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Wijkkrant van, voor en door de inwoners van de wijk Zorgvlied
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Wijkvereniging in gesprek met de gemeente

Gemeente, los probleem met
parkeren Zorgvlied-Zuid op

Veilig straten en volop parkeermogelijkheden na de herinrichting van de Bur-

gemeestersbuurt.

Een brief over de parkeerproblemen in
Zorgvlied-Zuid aan de gemeente heeft
al resultaat gehad. Volgens voorzitter
Marc Vintges van de Wijkvereniging
Zorgvlied is een verkeerskundig bureau
in opdracht van de gemeente gestart
met een verkeerskundig onderzoek in
en rond de Van Limburg Stirumlaan. Met
lussen op de rijweg worden passerende
voertuigen geteld. Ook de snelheid van
de paserende auto’s en de aard van de
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voertuigen wordt onderzocht. Zodra de
uitslagen bekend zijn vindt er volgens
voorzitter Vintges weer een volgend
gesprek plaats met de gemeente. Over
de parkeerproblemen is ook al gesproken
maar daarvoor moeten eerst de uitslagen
van het onderzoek bekend zijn.

Zie verder pagina 12: De Burgemees-
terbuurt moet parkeren op de stoep, in
Zorgvlied-Zuid krijg je een bon.
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Nieuwe rubriek:
Uit eten net over
de (wijk)grens

Thuis in Zorgvlied start met een nieuwe
rubriek onder de naam Uit eten net over
de (wijk)grens. Waar gaat Zorgvlied
eten? In onze wijk is slechts één restau-
rant: Rose Garden op het Van de Mor-
telplein. Waar gaat Zorgvlied dan eten?
Heel eenvoudig: in de directe omgeving.
Soms hoef je letterlijk alleen maar een
straat over te steken. We starten op pagi-
na 3 met Nomadas in de Academielaan.
Foto: Nomadas
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RECEPT

COLOFON

Benodigdheden voor vier personen:
Twee gekookte bietjes

Een grote wortel

Twee lente-uitjes in kleine reepjes
Twee eetlepels mayonaise met wat
citroenrasp en -sap erdoor

250 gram champignons

Twee eetlepels citroensap, naar smaak
Vier eetlepels olijfolie

Een eetlepel gehakte peterselie
Zwarte peper

Teentje knoflook geperst

Snijd de wortel in kleine blokjes en
laat beetgaar worden in kokend
water en spoel af met koud water. De
bietjes moeten in hetzelfde formaat

lartaarjes van biefjes

.

kleingesneden worden. Snijd de
champignons in hetzelfde formaat blokjes
en bak ze heel even in wat olijfolie.
Bewaar er een paar voor decoratie. Snijd
deze in plakjes en laat even garen in
kokend water. Spoel ze met koud water.
Meng de bietjes, wortel, champignons,
lente-uitjes, citroenmayonaise, olijfolie,
peper en knoflook en voeg naar smaak
eventueel nog citroensap toe. Zorg
echter dat het mengsel niet te vloeibaar
wordt.
Vorm met behulp van een kookring
‘taartaartjes’ en decoreer met de
achtergehouden plakjes champignons en
gehakte peterselie.

Tekst Kristel Stoffels
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De volgende wijkkrant verschijnt

op vrijdag 6 april 2024. Kopij en
agendagegevens (van activiteiten tussen
7 april 2024 en 8 juni 2024) kun je tot

25 maart 2024 insturen naar redactie@
zorgvliedtilburg.nl

Adverteren? Stuur een mailtje naar
redactie@zorgvliedtilburg.nl en je
ontvangt alle informatie over formaten,
tarieven en de actie ‘zes advertenties
halen, vijf advertenties betalen’.

Mis niks. Kijk ook regelmatig op de site
van de wijkvereniging Zorgvlied:
https://www.zorgvliedtilburg.nl

KORT NIEUWS

Christoffel zamelt nu
ook kleding en textiel in

Kindcentrum Christoffel heeft voortaan
een speciale inzamelplek voor oude
textiel en kleding. Je kunt hier je oude
sokken, je versleten knuffelbeer of een
gedragen t-shirt inleveren zodat dit wordt
gesorteerd en een tweede en duurzaam
leven krijgt.
Dit is milieubewust en het helpt ook de
kinderen leren recyclen als je die er ook
bij betrekt. Heel leerzaam dus.
Van de ingezamelde kleding wordt
maar liefst 90 procent hergebruikt.
Het Kindcentrum krijgt hiervoor ook
een kleine vergoeding. Wij willen deze
opbrengt gaan inzetten voor leerlingen
van het Kindcentrum die wel wat extra’s
kunnen gebruiken.

Tekst: Kindcentrum Christoffel

KBO deze zomer naar
Noordrijn-Westfalen

KBO Petrus en Paulus organiseert
van 13 tot 17 augustus een 5-daagse
reis naar Hotel Am Kurpark in het
vakantiegebied Noordrijn-Westfalen
Duitsland.
Het hotel heeft een lift en is rollator-
vriendelijk. Het verblijf is een all-in
arrangement. Elke ochtend een heerlijk
ontbijt, ‘s middags lunch en ‘s avonds
een driegangen diner of buffet. Vanaf
17.00 uur tot 23.00 uur zijn de drankjes
gratis en er zijn elke dag excursies.
Aanmelden vanaf 25 januari tot 6 febru-
ari. Via de digitale nieuwsbrief of via
kbopenpactiviteiten@gmail.com of bel
Of bel Ger Heerdink (06-37326644) of
Berry Wagener (06-24173268).

Tekst: KBO

Huiswerk maken in
het Ontmoetingshuis

Drie leerlingen uit groep 8 van het
Kindcentrum Christoffel zochten op
woensdagmiddag 10 januari een rustige
plaats om hun huiswerk te kunnen
maken. Thuis lukte dat de leerlingen
blijkbaar niet. Dus belden ze aan bij
het ontmoetingshuis in de Groen van
Prinstererstraat. Zij kregen onmiddellijk
een kamer toegewezen.Een uurtje later
kwamen ze naar benden, bedankten
iedereen hartelijk en vertrokken. Leuk
om te zien, dat in het Ontmoetingshuis
ook deze functie benut werd. Maar nog
leuker vond ik, dat ze een half uurtje later
terug kwamen om als extra dank een
handvol theezakjes te brengen voor de
gastvrije ontvangst.

Tekst: Ad Mols
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UIT ETEN NET OVER DE (WIJK)GRENS

Armando Lara Herera en Javier Ordonez runnen restaurant in Academielaan

Nomadas: sfeervol en heerlijk eten

Toen hij 22 jaar oud was, emigreerde Ar-
mando Lara Herera vanuit Ecuador naar
Spanje. Hij begon daar bij een vegeta-
risch restaurant, werkte in een bejaarden-
huis, in een ziekenhuis, een zorgcentrum
waar hij veel leerde. Onder andere over
de vegetarische keuken en over eten wat
geschikt is voor zieke mensen. Hij werk-
te vervolgens zo’n 22 jaar onder andere
in het Hard Rock Cafe in Madrid. Daar
klom op tot chef-kok. Vervolgens kwam
hij daar Marlijn tegen, ze had een baantje
in hetzelfde Hard Rock Cafe. Zij kwam
naar Spanje om Spaans te leren. Het
was liefde op het eerste gezicht. Uitein-
delijk werden er twee kindjes geboren die
tot hun 8e en 7e jaar naar de Nederland-
se school In Madrid gingen, waardoor ze
zowel goed Spaans als goed Nederlands
spreken.

La Cabana

Uiteindelijk kwam het gezin naar Neder-
land waar Armando in Eindhoven in een
Spaans restaurant werkte, vervolgens

bij La Cabafa, zo’n acht jaar en bij De
Eetkamer in Goirle. Toen zijn vader ziek
werd stopte hij daar.

Javier Ordofiez werd ook geboren in
Ecuador maar volgde een andere route
dan Armando voor hij terecht kwam waar
hij nu is. Hij ging naar Lanzarote, startte
in het horeca-management met zijn
Mbo-opleiding Hospitality Management.
Hij had verder functies in verschillende
vijf-sterrenrestaurants in Spanje voor hij
naar Nederland kwam. Op Lanzarote
kwam hij zijn Nederlandse vriendin tegen
die stage liep voor een studie recreatie
en animatie aan de Rooi Pannen. Uitein-
delijk gingen ze samen naar Nederland.
Javier werkte als chef bij Belinda en

als sub-chef bij het T-huis. Armando en
Javier kwamen elkaar tegen bij gemeen-
schappelijke vrienden en werkten een
paar maanden samen bij La Cabafa. Tot
zover al voldoende materiaal voor een
prachtige roman maar het gaat verder.
Uiteindelijk worden ze gevraagd om
samen een nieuw restaurant aan de Aca-
demielaan te gaan runnen. Ze zijn erg
enthousiast, het betreft hun voormalige
werkplek, La Cabafa.

Meteen werden er door hen en een team
mensen mogelijkheden gezien om de
ruimte volledig om te toveren tot een
modern, sfeervol restaurant met de naam
Nomadas waar Armando en Javier voor
het heerlijkste eten zorgen. Ze serveren
een combinatie van de mediterrane keu-
ken en de Peruaans-Japanse keuken.
Een en ander geinspireerd door de ruime
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Het pand aan de Academielaan waar voorheen La Cabafa gevestigd was, is
door Armando en Javier omgetoverd tot een modern en sfeervol restaurant.
Foto boven: Peter van Elsédcker. Overige foto’s: Nomadas

ervaring van Armando en de reizen

die Javier maakte in Ecuador en Peru,
Bolivia, andere Zuid-Amerikaanse landen
en het gebied rond de Middellandse

Zee. De Japans-Peruaanse keuken vindt
zijn oorsprong in de tweede helft van de
negentiende eeuw in Peru, zo vertelde
Armando. Er kwamen daar Japanners
wonen die hun keuken introduceerden.
De Peruanen noemden de Japanners
Nikkei, vandaar de naam Nikkei-gerech-
ten. De vriendin van Javier draait een
paar dagen per week mee als gastvrouw
en werkt verder als docent Spaans, onder
andere aan Het Cobbenhagencollege.

Exotisch

Voor die tijd was het restaurant behoorlijk
lang dicht. Maar het resultaat mag er zijn.
Licht, ruim, een beetje exotisch en sfeer-
vol. Er komt van twee kanten daglicht
binnen. Er zijn veel natuurlijke materialen
gebruikt. Bij binnenkomst treft je een
mooie, luxe bar. Het is de bedoeling dat

3

er een cocktail-kaart komt met cocktails
die passen bij de hapjes die aan de bar
geserveerd worden. Dit moet zo’n beetje
het hart van de zaak worden.
Achter het restaurant vind je een net zo
sfeervolle ruimte met bar, plaatsen om
te eten en gezellige zitjes, geschikt voor
zo'n twintig personen. Je kunt er verga-
deren, wat vieren of met een groter ge-
zelschap eten. Door het poortje naast het
restaurant, voor ouderen onder ons nog
bekend als de ingang naar discotheek La
Cabana, die overigens nog volledig intact
is, kom je op een sfeervol terras. Vanaf
april is de tuin daar mooi aangelegd en
wordt er een brunch-concept geserveerd.
Alle ruimten ademen dezelfde mediterra-
ne, relaxte, smaakvolle, moderne sfeer.
Armando en Javier zijn heel erg optimis-
tisch over de toekomst. Terecht, ze serve-
ren een uniek concept in een fantastische
ruimte op een toegankelijke historische
plek met een mooi horeca verleden.
Tekst: Kristel Stoffels
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Het Witte Klooster en de Gutsjesnonnen

Het woord ‘gutje’ is afkomstig uit het dia-
lect van Tilburg. Het betekent ‘gootje’.

De nonnen van Het Witte Klooster aan de
Bredaseweg werden wel gutjesnonnen
genoemd. Tot in het begin van de jaren
zestig droegen ze een kap met een goot-
vormige inkeping.

In Tilburg waren ze op basisscholen in

de wijken Broekhoven (Heikestraat) en
Fatima werkzaam. Verder hebben ze ver-
dienstelijk werk verricht in de bejaarden-
zorg. Onder andere in pension Marién-
gaarde (wijk Zorgvlied) en Sint Jozefzorg
(wijk Fatima).

In Goirle waren ze verbonden aan
medisch kinderdagverblijf Kleuterheil en
Godelieve, een herstellingsoord voor
zwakke en zieke kinderen.

De volledige naam van de congregatie

waartoe de gutjesnonnen behoren luidt
‘De congregatie Dochters van O.L. Vrouw
van het Heilig Hart’. Schuin tegenover
de watertoren aan de Bredaseweg staat
het voormalige klooster van de paters
van het H. Hart (MSC). Ook wel de Rooi
Harten genoemd. Ze hadden in 1915
een stuk grond (nu het perceel van Het
Witte Klooster) aangekocht. De gutjes-
nonnen vestigden hier vanuit Waalwijk
een noviciaat. Dit is een gebouw waar
nieuwe kloosterlingen een proefperiode
doormaken.

Het klooster is ontworpen door architect
Frans de Beer. Ter gelegenheid van de
uitbreiding van het klooster werd bij de
zij-ingang aan de Sint Oloflaan in 1967
het kunstwerk Apocalyps van Egbert
Dekkers onthuld.

Eind 2006 is het tehuis aangesloten bij
Stichting De Wever. Het kloostergebouw
is inmiddels verkocht aan de woningcor-
poratie WonenBreburg. Sinds september
2022 verblijven er ongeveer 50 Oekra-
iense vluchtelingen. In afwachting van
verdere ontwikkelingen van het klooster-
complex verhuurt WonenBreburg sinds
eind januari 2024 tijdelijk kamers aan
internationale studenten.
Vandaag de dag wonen er nog steeds
gutjesnonnen in het complex. De ‘gutjes’
hebben ze inmiddels aan de wilgen
gehangen.
Bronnen: N.N., De Dochters van Onze
Lieve Vrouw van het Heilig Hart, z.pl.,
1952. Hensen, Joke, 25 jaar kloosterzorg
in huis Notre Dame, Tilburg, 2003

Tekst: Jos Naaijkens
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COLUMN

Moederliefde

Er wordt altijd veel meer gesproken over
moeder- dan over vaderliefde. Zelf denk
ik dat er vooral verschillen zijn waarop die
liefde geuit wordt. Daarbij valt me altijd
de toon op.Je hoort bij een moeder de
stem omhoog gaan, liever wordt, als ze
het tegen haar kleine kind heeft. Die stem
verandert ook, als een moeder alleen al
praat over haar kinderen. Maar zodra je
in Gaza op het moment ouders ziet lopen
met hun vermoorde kind in de armen, is
de liefde en het verdriet bij beide ouders
enorm groot. Maar niet alleen daar. |k

ga in mijn geheugen 70 jaar terug. lk zat
toen op het internaat toen ik bij pater
directeur werd geroepen en de bood-
schap kreeg dat mijn jongere broertje na
een zware hartoperatie gestorven was.
Vanaf zijn geboorte wisten we dat die
dood elk moment te verwachten was. We
voelden altijd de angst van mijn ouders.
Er moest met beleid met hem omgegaan
worden en wie hem op school maar durf-
de te pesten was nog niet jarig. Ik zal de
droefheid van mijn beide ouders nooit
vergeten. Ook hun wekelijkse loop naar
het grafje was een vanzelfsprekendheid.
Toen heb ik aan den lijve gevoeld, dat
verdriet van een ouder om een gestorven
kind nooit overgaat,net zo min als de
angst vooraf. |k refereerde zojuist aan
Gaza en besefte, door een ontmoeting

vorige week, dat het voor zoveel mensen
geldt. Ik sprak een naar ik veronderstel
joodse vrouw. Ik ken haar al wat langer
en vond nu, dat ze er niet goed uitzag.
Ineens liet ze zich ontvallen dat ze conti-
nu in angst zat over haar twee zonen, die
in het Israélische leger hun dienstplicht
vervulden. Terwijl ik al jaren me solidair
verklaar met de Palestijnen voelde ik me
ook direct sterk betrokken bij die moe-
der hier in Nederland die ‘s nachts niet
sliep door de angst voor haar kinderen.
Maar ik moet ook denken aan ouders
die ik sprak in Libanon. Ze wonen in het
vluchtelingenkamp Ain El-Helweh. Voor-
af moet u weten, dat vluchtelingen niet
verzekerd kunnen worden en als ze in
een ziekenhuis opgenomen moeten wor-
den ze eerst 500 dollar moeten betalen.
Moeder was zwanger, het dreigde mis te
gaan en de hele buurt legde het geld bij
elkaar voor een opname. De baby werd
dood geboren. De dag erna ging vader
zijn vrouw halen en vroeg naar de baby
om die te kunnen begraven. Hij kreeg het
kindje niet mee of moest eerst 500 dollar
betalen.

Zo'n verhaal snijd je door je hart en je zit
samen met hen te huilen. En vandaag
hoorde ik dat onze regering bij de ver-
gadering van de VN zich van stemming
onthouden heeft bij de resolutie over een
staakt-het-vuren tussen Israél en Gaza,
waardoor zo ouders hun kinderen nog
zullen zien sterven.

Er zijn zoveel bekende voorbeelden van
die liefde. Het bekendst zijn misschien
wel de zogenaamde Dwaze moeders
van Argentinié, die al vanaf 1977 iedere
donderdag vragen om hun kinderen.
Maar in Rusland zijn daar de vrouwen bij-
gekomen die in het openbaar aan Poetin
vragen wanneer hun zonen en mannen
terugkomen van het front.
Zelf denk ik aan Ahmad, een jongen van
17 jaar uit Afghanistan. Hij wil zo graag
verder leren, maar zijn moeder, een we-
duwe, kan dat niet betalen. ledere dag
staat ze op de markt om met groenten uit
haar tuintje en eieren van een paar kip-
pen de kost te verdienen. Laatst kreeg ik
een foto van Ahmad: ze had die dag wel-
geteld één ei verkocht. Om hem te laten
studeren maakt ze thuis van primitieve
materialen halskettingen. Haar onkosten
zijn enkele euro’s, maar wij wilden zor-
gen dat ze hier in Nederland wat extra
opbrengen. Alles heeft ze voor haar gezin
over.
Laten we samen denken over ouderlief-
de en daarna altijd pleiten voor vrede
op aarde. Dat Kerst voorbij is, is niet
belangrijk. Liefde is niet op één dag van
belang. Niet het gebod ‘eert uw vader
en uw moeder’, maar vooral ‘laten we
iedere liefde van een moeder of een va-
der eren en beschermen’. Sentimenteel,
misschien, maar het is van levensbelang
voor zovelen.

Tekst: Ad Mols

Donderdag 11 april: jaarvergadering van de Wijkvereniging
Zorgvlied in wijkcentrum De Back. Je hoeft geen lid te zijn
van de wijkvereniging, alle inwoners van Zorgvlied zijn
welkom. Op 11 april kun je je wel gratis aanmelden als lid.

~ Creatiel

DAGBESTEDING "™

Telefoon:

Jij staat centraal Website:

E-mail

’ KRACHT DOOR CREATIVITEIT

Dagbesteding voor mensen met een beperking.
Maandag en dinsdag van 9.00 tot 13.00 uur, woens-
dag en donderdag van 9.00 tot 17.00 uur in De Back.

Schout Backstraat 33
037 Md Tilburg

(06 837893112
www.hetcreatiefatelier.nl
diana"ﬂhatareattnfatel[ﬁr.ni

elier Adverteren in wijkkrant
THUIS IN ZORGVLIED

Goedkoper dan je denkt.
Nu extra voordeel: plaats in
2024 zes advertenties en je

betaalt er maar vijf.

Mailtje naar redactie@zorgvliedtilburg
en je ontvangt alle informatie
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KUNST EN CULTUUR

Ruud Hermans in
kapel Mariéngaarde

Ruud Ruud Hermans geeft al vanaf 2010
huiskamerconcerten. Tien jaar bij hem
thuis aan de Veldhovenring en in de
huiskamers bij mensen thuis. ledereen
kent Ruud van Somewhere Between,

de nummer 1 hit van The Tumbleweeds
uit 1975 en als winnaar van The Voice
Senior in 2019 en ook als presentator bij
KRO-radio van 1979 tot en met 2010.

Er komen nog drie middaghuiskamer-
concerten in de Kapel van Mariéngaarde
in Tilburg. Altijd samen met bassist/zan-
ger Eric Coenen, vier daarvan met violist/
mandoline-speler/zanger Joost van Es en
eentje met een andere speciale gast.
Het eerste concert vond plaats op 24
december 2023, de dag dat Ruud
Hermans 73 werd. De volgende
concerten zijn op zondag 25 februari,
zondag 24 maart en zondag 12 mei
steeds om 14.30 uur. Zaal open om

14.00 uur. Toegang: 20 euro. Reserveren:

ruud23hkc@gmail.com.

Muzikale voorstelling
Enkele Reis Mars

MUZIEKTHEATER

= hl=Ege ==

M=

Johnny Wandel is een aan lager wal

geraakte jongeman. Geen familie meer,
geen vrienden en kennissen nauwelijks.
Ooit gaat het hem voor de wind tot er a
life changing event komt in zijn leven en

het is niet de jaarlijkse kermis in het dorp.

Donkere wolken pakken zich samen.

De voorstelling vindt op zondag 10
maart om 14.30 uur in de kapel van
Mariéngaarde. ‘Enkele Reis Mars’ is
een verhaal over mentaal welzijn van
jeugdige mensen in onze samenleving.
Een muzikale theatervoorstelling
gemaakt door drie muzikanten: Robert
Spronk op toetsen, zanger Roel Timmers
en Reinout Brocken heeft samengewerkt
met Johnny Logan en Xander de
Buisonjé op basgitaar en cello.
Ticketverkoop via de volgende link:
https://shop.eventix.io/f5ba0a4d-d50f-
11ec-9849-9e36bf7d673e/tickets?shop_
code=yv64c966 of www.timsmusic.nl/
ema.

Voorjaarsconcert in
kapel Mariéngaarde

Op zaterdag 9 maart vindt er in Kapel
Mariéngaarde om 16.00 uur het voor-
jaarsconcert Primavera plaats. Zeg

je lente, zing je primavera. Om de

lente in te luiden organiseren mezzo-
sopraan Veerle Sanders en bariton Arjan
Lienaerts een voorjaarsconcert. Deze
twee eigenzinnige zangers betoveren de
kapel met een gevarieerd programma
van klassiek, jazz, musical, pop en
kleinkunst. Van Mozart tot Elton John,
van Bernstein tot Lady Gaga. Dit concert
biedt voor elk wat wils. Zaal open:15:15
uur. Toegang: 25 euro. Reserveren via :
ticketkantoor.nl.
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Way of yoga vier keer
in Salon Mariéngaarde

Naomi de Kovel verzorgt op vier
zondagen (3 en 24 maarten op 5en 12
mei) van 13.30 tot 16.00 uur een yoga-
special met Flow yoga, meditatie en Yin
yoga in de Salon van Mariéngaarde.
Naomi de Kovel: ,,Heb je zin in zo'n
middag voor hezelf, een rustmoment en
ben je nieuwsgierig naar de werking van
yoga? Dan is de Way of Yoga Special
iets voor jou. Geen yoga-ervaring vereist.
Heb je wel yoga-ervaring? Dan ben je
ook van harte welkom”.

Kosten: 29,95 inclusief consumptie.
meer informatie en inschrijven op info@
wayofyoga.

Drie dansers met
Butoh-performance

Aura: Butoh performance. Drie solo
optredens van dansers die hedendaagse
dans benaderen vanuit invioeden uit de
Japanse dans Butho, improvisatiekunst,
spiritualiteit en helingskunsten, begeleid
door live muziek. Te zien op vrijdag 15
maart om 20.00 muur in de kapel van
Mariéngaarde Zaal open om 19.30.

Er zijn 2 kleine pauzes tussen de
performances in. Na de voorstelling kun
je met de artiesten praten en genieten
van een gratis drankje.

Toegang 18,30 euro (inclusief 0,80

euro servicekosten en een drankje)
Kaarten bestellen via: https://hipsy.nl/
event/40910-aura-butho-dans-avond-
avond-voorstelling

Performance 1: Smeltvariatie

Houkje van Hoek is danseres en
acupuncturist. Gefascineerd door

het lichaam en de expressie daarvan

in beweging en vorm, zoekt zij als
performer naar de plek, waar door de
beweging heen, de mens zichtbaar
wordt. Opgeleid in improvisatie en
compositie aan Codarts in Rotterdam,
getraind in Butoh.

Performance 2: Kees de Haan.

,,Als kunstenaar zoek ik de weerstanden
op die mijn levendige zelf in het
dagelijks bestaan blokkeren. Ik wil de
toeschouwer onderdeel maken van de
situatie waarin de geest die hunkert naar
bezieling, geconfronteerd wordt met
schaamte en conventies.”

Performance 3: (Qobul)

A sense of belonging. A sense of life,

A sense of death, Are you with me? |
am, We are,They are. Bushra Arbawi is
een onderzoeker van lichaam en ziel.
Dit onderzoek drijft haar performances.
Bushra is performer en Jungiaans
therapeut. Zij is opgeleid in Butho,
Noord-Afrikaanse rituele trance dansen,
mime en acteren.
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Politieke partij Lokaal Tilburg stelt schriftelijke vragen aan College van B. en W.

Kelder onder water, wie betaalt de schade?

Wie betaalt de schade van ondergelo-
pen kelders door extreme regenval? Dat
vraagt de politieke partij Lokaal Tilburg
aan het College van B. en W. van de
gemeente Tilburg. Aanleiding voor deze
vragen zijn meldingen dat er met name
bij bewoners van de Burgemeesterbuurt
in Zorgvlied relatief veel kelders onder-
gelopen zijn. Er wordt ook een verband
gelegd met de herinrichting van de wijk
die onlangs is afgerond.
Gemeenteraadslid Frans van Aarle van
Lokaal Tilburg wil van het college van

B. en W. weten hoeveel meldingen er in
januari zijn binnen gekomen via apps en
telefoontjes over ondergelopen kelders
en andere waterschade door de extreme
regenval in deze periode.

Van Aaarle: ,,Gedupeerden inwoners
krijgen vaak nul op rekest bij de ver-
zekering omdat schade door extreem
weer niet verzekerd is. Men wijst naar
de gemeente die de taak heeft op doel-
matige wijze afvloeiend hemelwater in te
zamelen op grond van Artikel 2.16 van
de Regels Fysieke leefomgeving in de
Omgevingswet. Hoe gaat de gemeente
met dit soort schademeldingen om, waar
moet men zich melden en hoe wordt het
afgehandeld?

Volgens hem zijn er bij de bewoners van
de Burgemeesterbuurt relatief veel on-
dergelopen kelders, onder andere in de
Burgemeester Suijsstraat. Daarbij word
een verband gelegd met de herinrichting
van de straat. ,,Is het College bekend
met dit mogelijke verband en op welke
wijze is hierop geacteerd?”, aldus Lokaal
Tilburg.

Verder wil de politieke partij weten welke
lessen zijn geleerd van de ervaringen
met de extreme wateroverlast en met
name met de ondergelopen kelders

in straten die het afgelopen jaar zijn
aangepakt en waarbij juist ook de kli-
maatsverbetering een reden wat voor de
herinrichting. ,, Tilburg werkt hard aan de
aanleg van blauwe aders, infiltratieriolen
en plantvakken die regenwater gemakke-
lijker in de bodem laten zakken. Ondanks
de herinrichtingzijn onder andere in de
Burgemeesterbuurt kelders in huizen
ondergelopen die in het verleden nooit
last hebben gehad van wateroverlast”,
constateert Van Aarle.

Tekst: Ruud Erich

Tilburgs Frans of Frans Tilburgs

In het dialect van Tilburg zijn veel woor-
den te vinden die uit het Frans komen.
Het zijn leenwoorden. Frans is lang de
omgangstaal van de hogere klasse ge-
weest. Frans was een chique taal. Frans
spreken was goed voor je image. Omdat
veel Tilburgers deze taal wel begrepen
maar niet goed konden uitspreken, is een
soort Tilburgs-Frans ontstaan.

De leenwoorden heb ik ‘verpakt’ in een
gedichtje, geschreven in Tilburgs dialect.

Sjaans

(chance — kans/vrouw ‘versieren’)

Hij kanner on iedre vinger éen kréege.
Ge wit wel, ik bedoel onze Fraans.

In Tilburg heetie ze ammol gehad.
Naa heetie in Géol veul sjaans.

Sjaggerééen

(chagrin — slecht humeur/verdrietig)
Mén buurvrouw isser éen apart.

Ze zieter écht wel eut, piekfeén.

Mar heure meens komt veul tekort.
Ze is toch wel ‘n sjaggereen.

Toerlezjoere
(tous les jours — veel dagen uitgaan)
As Sjaak de bluumkes beute zétte
dan waar ie hoere én snoere.
Teegesworreg zegge ze mistal:
Dieje meens is toerlezjoere.
Tekst: Jos Naaijkens

HUISWERKBEGELEIDING

* Huiswerkbegeleiding

* Leervaardigheidstraining
* Faalangsttraining

* Eindexamentraining

« Cito training groep 8

Heb jij hulp nodig bij het
maken en leren van
huiswerk? Scoren kun je
leren biedt professionele
huiswerkbegeleiding. Wij
leveren maatwerk aan al
onze leerlingen.

Bel ons gerust voor meer
informatie!

9 Schoutbackstraat 41, Tilburg

=
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HONYTIN WISITNVEL

gﬁ

CONTACT

06- 13457772 (Sylvie)

06- 39489094 (Ad) S (11K
@scorenkunjeleren - = - — -
@ cscorenkunieteren Daniél Joseph Jittastraat 2 Tel: 06-83219358
X info@scorenkunijeleren.nl
[ www.scorenkunjeleren.nt 5042 MX Tilburg www.boekenschop.nl

Steun goede doelen met 2e hands boeken van

Ean
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Wie ooit in Guatemala was, kwam zeker
ook in Antigua, een schitterend stadje
met ongeveer 50.000 inwoners dat van-
wege zijn prachtige gebouwen een plaats
heeft op de Unesco Werelderfgoedlijst.
Eenmaal daar geweest houd je levens-
lang heimwee, al geldt dat wel voor heel
Guatemala.

Over die heimwee ga ik vandaag praten
met Daniel Valle Robles uit de Sak-
senstraat. Ik had bij het maken van de
afspraak gevraagd naar zijn achtergrond.
Hij antwoordde toen onmiddellijk, dat hij
van origine Maya was. Het zegt u mis-
schien niets, maar in Guatemala maakt
het een groot verschil. De Maya’s, de
‘mensen van mais’, zijn de oorspronkelijk
bevolking, die in het land vele imponeren-
de bouwwerken hebben achtergelaten.
Daarnaast zijn er de afstammelingen van
de Spanjaarden, die vanaf het begin van
de zestiende eeuw begonnen met het
veroveren van het land, en, zoals in alle
kolonién, leidde dat tot onderdrukking,
dienstbaarheid en armoede.

Het heilige boek
Maar eerst iets over ‘'mensen van mais.

‘lk moet daarvoor op advies van Daniel

teruggrijpen op het boek Popol Vuh, het
heilige boek van de Maya’s, dat onder
meer over de schepping van de mens
verhaalt. Dat scheppen lukte niet in een
keer. De eerste poging leidde tot de
schepping van de dieren. De eerste mens
was van leem en daardoor te week. De
tweede mens was van hout en had geen
verstand en liep op handen en voeten
en de derde mens werd van mais ge-
maakt. Deze mens was volmaakt, ja zelfs
te volmaakt, waardoor de goden bang
werden voor hun macht. Zijn zicht moest
worden vertroebeld, zodat zijn wijsheid
werd ingeperkt. Zijn echtgenote werd in
zijn slaap uit zijn lichaam geschapen. En
zo werden er vier mensenparen gescha-
pen uit mais. Zij waren de voorouders
van de K’iche Maya’s, een van de stam-
men. Maar laten we snel terugkeren naar
Daniel Valle Robles. Hij werd geboren in
Antigua, een stad die in de loop van de
geschiedenis al een aantal keren (deels)
verwoest is, onder meer door vulkaanuit-
barstingen en aardbevingen. Zelfs op dit
moment zijn er nog diverse ruines. Op
veel vergezichten zie je de vaak rokende
vulkaan boven de stad uittorenen.
Daniel kwam uit een middenklasse gezin
waarvan vader onderwijzer was in een
dorp buiten Antigua en moeder naast
het huishouden bestieren ook nog en-
kele pensiongasten van een taalschool
verzorgde. Dit deed ze zonder hulp.
Daarbij horen twee opmerkingen. Een
onderwijzer in Guatemala verdient meer
in de stad dan in een dorp, zeker als er
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ook nog sprake is van privéscholen of
staatsscholen. ‘Zonder hulp’ schreef ik,
omdat in het pension waarin ik woonde
wel degelijk hulp was, een dorpsmeisje
met een Maya-achtergrond dat eens in
de twee weken een dag naar huis mocht.
De weduwe van een notaris was van
Spaanse afkomst. Daniel studeerde com-
municatiewetenschap aan de Universidad
de San Carlos de Borromeo. Al tijdens
zijn studie werkte hij parttime met succes
in de reclamewereld. In 2003, tijdens het
uitgaan met vrienden ontmoette hij Eline,
een Nederlandse uit Sprang-Kapelle, die
op een van de taalscholen zat en tevens
vrijwilligerswerk deed in het Hospital Her-
mano Pedro, een ziekenhuis voor armen.
Dit ziekenhuis is in het begin van de 16e
eeuw gesticht door de Franciscaner mon-
nik Hermano Pedro, wiens tombe zich
bevindt in de Francesco kerk. Vrijwilligers
uit de hele wereld komen hier om voorna-
melijk de opgenomen kinderen te helpen.
Zoals veel gebouwen in Antigua is het
herhaaldelijk verwoest en herbouwd.
De kennismaking tussen Daniel en Eline
leidde daarna tot een veelvuldig digitaal
contact, wat tot gevolg had dat Daniel

in 2005 naar Nederland kwam. Daaraan
was een interessante discussie vooraf
gegaan: wie kon het beste in dat ande-
re land zijn kost verdienen. Eline was
afgestudeerd als jurist in Nederlands en
Europees recht. Dat betekende, dat er
voor haar zonder aanvullende studies
geen baan in haar vakgebied beschik-
baar zou zijn. Daniel daarentegen kon
met zijn achtergrond ook in Nederland de
kost verdienen. Dat maakte de keuze wel
wat eenvoudiger, al kwam hij in een ver-
keerde proefperiode naar ons land: het
was winter en dat was meteen een forse
afknapper voor iemand uit zo’n heerlijk
warm klimaat. Maar blijkbaar overwint

de liefde ook een dergelijk probleem. In
2005 kwam Daniel voorgoed naar Neder-
land, werd het huwelijk twee keer gevierd
(eerst hier en daarna in Guatemala) en
betrok het nieuwe echtpaar een woninkje
in de Jozef Israélsstraat. Normaal zou
een verblijfsvergunning toen nog snel
geregeld moeten zijn, maar het duurde 8
maanden voordat de IND deze verleen-
de. Eline en Daniel woonden 7 jaar in dat
huis, maar toen Eline in verwachting was
van hun tweede kind, voorzagen zij dat
het huis wel wat te klein was en verhuis-
den naar de Coba Ritsemastraat waar ze
één jaar gewoond hebben. Om de hui-
zengang te voltooien: van een vriend (nu
hun buurman) hoorden ze dat het huis
aan de Saksenstraat al een tijdje leeg-
stond, deden ze een bod en werden de
gelukkige eigenaars. Daarmee zijn ze in
2014 terechtgekomen in onze wijk, maar
er is veel meer te vertellen. Eline werkte
zich op tot haar huidige werkkring: mede-
werker bij het wetenschappelijk bureau
van de Hoge Raad. Een prachtige baan
voor een juriste die daarmee verzekerd is
invloed te hebben op de rechtspleging in
Nederland. Overigens is ze daarmee
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uatemala voor de wuk Zorgvlied

dicht bij haar studie gebleven, in tegen-
stelling tot Daniel. Van 2007 tot 2011

volgde hij de studie foto/film aan St. Joost

te Breda en startte met enkele studie-
genoten een eigen bedrijfje. Dit werd
geen succes. Veel beter ging het met de
Spaanse les aan de taalschool Regina
Coeli in Vught. Dat kon hij gaan doen na
een cursus docent Spaans in Utrecht.
Van 2016 tot 2020 gaat Daniel in Utrecht
les geven in het middelbaar onderwijs en
start in 2021 als docent voor de opleiding
Spaans bij Fontys. Maar omdat de oude
liefde, het maken van foto’s en films bilijft,
komen er ook films van zijn hand. Hierbij
merkt hij op, dat hij altijd geinspireerd is
door Piet den Blanken, die zijn docent

is geweest. Piet werkte over heel de
wereld en, hoe toevallig, stierf in 2022
onverwachts in Guatemala. Het is zeker
de moeite waard om via internet naar zijn
werk te kijken.

Wonen in Zorgvlied

Zo kom ik met een omweg weer terug
naar Zorgvlied. Is het daar goed wonen?
Tenslotte is dat het thema: wonen in
Zorgvlied! Daniel begint te lachen. Hij
vertelt over zijn verwarring toen hij in

Nederland zoveel rolschermen voor de
ramen zag en veronderstelde, dat het
hier wel erg onveilig moest zijn. Het leven
in onze wijk is echter zeker niet onveilig
en vooral ook erg prettig. Het wonen in
de Saksenstraat met zijn vele jeugd is
voor zijn vier kinderen (14 - 12 - 9 -6 jaar)
geweldig door de vele onderlinge contac-
ten en de mogelijkheid om heerlijk buiten
te spelen. Trouwens, de hele wijk bevalt
hem prima.

Erg leuk vindt hij (maar ik ook!), dat zijn
dochter een minibibliotheek voor de deur
wilde hebben, waaraan opa stevig mee-

gewerkt heeft. Daarin komt de liefde voor
lezen van de gezinsleden duidelijk tot
uiting.
Tijd om te gaan. Ik bekijk nog even de
grote foto’s van Antigua, die in de kamer
hangen. Daniel belooft me er een aantal
op te sturen om bij dit artikel te plaatsen
en met de belofte elkaar zeker weer te
zien en een stevige hand zeggen we
elkaar goedendag. Thuis verras ik mijn
vrouw met de ronron (zie Google) en
draai hem rond om de boze geesten weg
te jagen uit ons huis.

Tekst: Ad Mols

e ., - Vander

Henriette Ronnerstraat 19 5038 KH Tilburg
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EMEENTENIEUWS

Gratis Buurtaanhanger te leen

Of u nu afval weg wil brengen, gaat verhuizen of iets moet vervoeren...

We hebben allemaal wel eens een aanhanger nodig. Speciaal daarvoor is er nu de
Buurtaanhanger West. Op 3 plekken in Tilburg West staan aanhangers die u gratis
kunt gebruiken. Zo zorgen we samen voor een fijnere en schonere buurt.

Kijk voor meer info over hoe u de buurtaanhanger kunt lenen en wat de spelregels
zijn op de website buurtaanhanger.nl.

- Geslaagde kledingmarkt op
Schakelcollege

Op 21 december was er op het Schakelcollege een
kledingmarkt. De buurt gaf kleding bij de school af en
leerlingen konden daaruit de kleding zoeken die ze
wilden hebben. De markt was een groot succes. Veel
leerlingen kozen iets uit en namen dat mee naar huis.
De leerlingen waren er erg blij mee. Het personeel en
de leerlingen van het Schakelcollege danken de buurt
voor de mooie donaties!

Warmtescans gemaakt van huizen uit de wijk

Als het goed is, ontving u enige tijd geleden een bericht over gratis
warmtescan foto’s die van woningen in de wijk gemaakt zijn. Als u
zich niet heeft afgemeld voor deze service, krijgt u binnenkort uw
gratis warmtescan rapport.

Waarom is er een warmtescan foto gemaakt?

Veel warmte uit woningen gaat onnodig verloren via ramen, daken en
gevels. Met het warmtescanrapport laat de gemeente u zien waar de kieren
in uw woning zitten. Als u uw huis slim isoleert, gaat u warmteverlies tegen.

Vragen over het rapport?

Heeft u vragen over het warmtescan rapport? Bel of WhatsApp met
Energieklus via 010 — 899 55 10. U kunt ook een e-mail sturen naar
service@energieklus.nl of bekijk energieklus.nl/tilburg.

Heeft het rapport u nieuwsgierig gemaakt en bent u benieuwd naar
meer bespaarmogelijkheden? Vraag dan een energieadvies aan op
duurzamertilburg.nl/energieadvies

Uw contactpersonen hij de gemeente

Su c CESVOI SYIVeste rfe est Wijkregisseur Samira Ezzahti:

samira.ezzahti@tilburg.nl | 013 542 91 96.
Omgevingsmanager Anneke Pulskens:

Zorgvlied vierde een mooi en succesvol Sylvesterfeest op 31 december. anneke.pulskens@tilburg.nl | 013 549 54 24,
De gemeente subsidieerde dit evenement met een bedrag van 7500

euro. Het was een super leuk evenement, waar zelfs de NOS aandacht Algemene klachten of meldingen:

aan besteedde. via telefoonnummer 14 013, de gratis FixiApp of

www.fixi.nl/Tilburg.
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IK VOEL ME THUIS IN ZORGVLIED

Yvonne Tuerllings woont al halve eeuw in hetzelfde pand in de Friezenlaan

Al vijftig jaar

Ongetwijfeld zullen er in onze wijk een
behoorlijk aantal mensen al meer dan
vijftig jaren hier wonen. Dat aantal zal al
iets minderen als je vraagt of ze al die
tijd in hetzelfde huis wonen. Daarom was
een gesprekje met Yvonne Tuerlings uit
de Friezenlaan erg interessant.

Yvonne woont in een appartement aan
het laatste deel van deze laan, die
vroeger bekend was als Berkdijkse-
straat. Daar staan twee blokken van drie
verdiepingen en drie blokken van zes
verdiepingen.

Boekwinkel

Deze flats zijn gebouwd in 1970. In die
tijd hadden de ouders van Yvonne een
boekwinkel in de Willem Il straat: boek-
winkel De Wekker, door Frans de Croon
nog gemeld in ‘Geheugen van Tilburg'.
Overigens hoorde ik dat ook van enkel
dames op leeftijd bij onze eetgroep in De
Back. Wat ik niet van hen heb gehoord,
was, dat op 22 juni 1949 de boekhan-
del werd bezocht door inspecteurs, die
exemplaren van het toenmaals verboden
boek ‘Lady Chatterley’s Lover’ in beslag
namen. We kunnen ons dat nu nauwelijks
meer voorstellen.

In 1974 verkochten de ouders van
Yvonne de winkel en gingen wonen in de
Friezenlaan, samen met hun twee zonen
(een tweeling) en hun dochter. Ze was
toen op 30 januari 17 jaar geworden.
Deze woningen waren te huur en zijn dat
ook nu nog. De tweeling hebben blijkbaar
het tweelingschap (slecht Nederlands,
hé!) in de genen zitten, want ook bij hun
kinderen en kleinkinderen vinden we
tweelingen. Ook haar moeder was deel
van een tweeling.

Erg happy

Yvonne zelf is nooit getrouwd en heeft tot
hun dood voor haar ouders gezorgd. Zij
woont dus nu alleen in een fors bemeten
appartement en voelt zich daar heel erg
happy in een goed aangeschreven wijk,
een heerlijk rustige buurt en op een rede-
lijke afstand van het centrum. Duidelijker
kon Yvonne het niet zeggen: ,,Als ze me
vrij lieten kiezen waar ik in Tilburg wilde
wonen, koos ik weer voor dit apparte-
ment.”

Sterk bepalend in het leven van Yvonne
is het ongeluk dat haar in 1977 over-
kwam en haar een levenslange handicap
bezorgd heeft. Fietsend op de Bredase-
weg, vlak voor de watertoren, werd zij
van achter aangereden.

Als gevolg daarvan lag ze zes weken in
coma, hetgeen nooit zonder gevolgen
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heel gelukkig in Zorgvlied

Yvonne Tuerlings woont al vijftig jaar met heel veel plezier in haar appartement

in de Friezenlaan.

blijft. Tegenwoordig hebben we het dan
gemakshalve over NAH, niet aangebo-
ren hersenletsel. Na lang revalideren is
ze toch enorm opgeknapt. Ik ben er van
overtuigd, dat dit geweldige inspanningen
heeft gekost, waarvoor we grote bewon-
dering mogen hebben.

Ergens vijftig jaar wonen en je dan daar
nog altijd gelukkig voelen? Het is een
felicitatie voor Yvonne waard, maar ook

11

Foto: Peter van Elsacker

voor onze wijk, die je gemakkelijk in je
hart kunt sluiten. Yvonne, nog heel veel
gelukkige jaren. Tekst: Ad Mols

Voel jij je ook helemaal thuis in de
wijk Zorgvlied en wil jij daar iets over
vertellen? Meld je dan even aan bij de
redactie (redactie@zorgvliedtilburg.nl)
en wij komen graag met de fotograaf
bij je op bezoek.
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Burgemeestersbuurt moet parkeren op
bon

stoep, in Zorgvlied-Zuid k

Onlangs is het onderhoud en de herin-
richting van straten in de Burgemees-
tersbuurt in Zorgvlied afgerond. Met vol-
ledige inspraak van de bewoners, onder
andere over het parkeren.

Bij de feestelijke heropening spraken
enkele bewoners hun waardering over
het ontwerp, de uitvoering van de werk-
zaamheden en de gemeente uit. De
bomen en de uitstraling van de wijk zijn
allemaal behouden.

Op deze pagina een foto gericht op de
parkeeroplossingen. Zo mag, neen, zo
moet je dus parkeren in de Burgemees-
tersbuurt. Tot binnen een meter afstand
van de bomen kun je je auto kwijt. Je
mag de auto zelfs nog iets naar voren
zetten tot bijna tegen de boom aan.

Aan beide zijden moet je op de stoep par-
keren want anders wordt het wegprofiel
van deze rustige straat wel erg smal, zo
staat in de toelichting op het plan.
Toegeven: je passagier moet wel in het
perkje uitstappen. Maar je kunt ook je
passagier eerst laten uitstappen op de
weg en dan je auto parkeren.

Van Limburg Stirumlaan

Rond 2016 is de Van Limburg Stirumlaan
heringericht. Bewoners werden daardoor
compleet verrast. Van enige inspraak
was totaal géén sprake. De bestaande
parkeerhavens aan de zijde van het park
werden weggehaald. Voortaan moest je
aan die zijde maar op de weg parkeren
waardoor er een smal wegprofiel ontstaat
waar je tegelijkertijd met een auto en een
fiets samen niet langs kunt.

Om de snelheid te beperken werden lage
drempels aangelegd, geschikt voor bus-
sen, die toen nog door de straat reden
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(nu niet meer). Met de auto kun je met
hoge snelheid over deze drempels heen.
Vooral 's avonds en ’s nachts wordt er
een enkele keer een zijspiegel van een
geparkeerde auto afgereden. Om die
reden durven veel bewoners hun auto
niet meer aan de parkzijde op de weg te
parkeren.

Deze parkeerplaatsen op de weg tellen
echter in de gemeentelijke statistieken
wel als volwaardige parkeerplaatsen
mee. Daarbij is de Van Limburg Stirum-
laan tevens een buurtontsluitingsweg
naar de stoplichten aan de Ringbaan
West en vervolgens de stad uit of in.

Al zou je met twee wielen in de berm wil-
len gaan staan, dan lukt dat niet. Sterker,
open je het portier iets te hard, dan heb je
een deuk erin. Waarom staan die paaltjes
daar? Veel ruimte is er niet. De afstand
van de rand van de weg tot de bomen is
wel groot: zo'n 5 meter.

Richting de Ringbaan West is er wel een
stoep. Maar wie daar met twee wielen op

rjg je een

Hoe parkeren in de
Burgemeestersbuurt?

gaat staan, riskeert een boete van 90
euro, zoals een enkeling al is overkomen.
Zie ook de flauwe verkeersdrempel, die
aan de eisen voor een stadsbus voldoet.
Een auto echter kan erover heen vlie-
gen zonder snelheid aan te passen of te
minderen. De bewoners vragen, smeken
zelfs bijna om veilige parkeerplaatsen
aan de overzijde van de weg tegen het
park, om snelheidsbeperkende maatre-
gelen en om een veilige oversteekplaats
naar de speelplek.

In gesprek gaan

Daarbij vrezen de bewoners dat de komst
van De Baron de al bestaande parkeer-
en verkeersproblematiek in de Van Lim-
burg Strirumlaan sterk zal verslechteren.
Wat is redelijkerwijs mogelijk? Laten we
daarover in gesprek gaan met de bewo-
ners, wetende dat we het nooit iedereen
naar de zin kunnen maken.

Tekst en foto’s: Marc Vintges, voorzit-

ter van Wijkvereniging Zorgvlied

Deelnemen aan de wijkactie of vragen?
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Hoe meer buren er samen meedoen,
hoe groter de korting.

+ Oplopende korting tot € 500,-

+ Extra kortingskaart t.w.v. € 75,-
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+ 25 jaar garantie op gehele systeem
+ Profiteer van 0% btw

$ 013-2032070
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Roos, Mert, Bo, Thomas, Jaira, Finette, Zep, Linea, Isaiah en Zaza zitten dit jaar in de raad

Kinderraad Christoffel timmert hard aan de weg

Op maandag 15 januari is de kinderraad
van Kindcentrum Christoffel bij

elkaar gekomen. Dit schooljaar heeft
Kindcentrum Christoffel voor het tiende
jaar een kinderraad. In deze raad zitten
leerlingen van groep 5 tot en met 8. Dit
schooljaar bestaat de raad uit Roos,
Mert, Bo, Thomas, Jaira, Finette,

Zep, Linea, Isaiah en Zaza, directeur
Marlous die de vergadering leidt en
managementassistent Angélique die
notuleert. Nikki van de kinderopvang is
meestal ook aanwezig om vanuit opvang
de ideeén van de kinderen mee te
nemen.

De kinderraad komt om de twee
maanden bij elkaar om te praten

over belangrijke onderwerpen en de
leden helpen mee bij het nemen van
beslissingen. Isaiah zegt over de
kinderraad: ,,Het gaat over hoe je de
school een beetje beter kunt maken.”

Afval en energiegebruik

De onderwerpen die besproken worden
tijdens deze vergadering zijn onder
andere de indeling van de nieuwe
toiletten, hoe het afval kan worden
gereduceerd en hoe het energieverbruik
op Christoffel kan worden verlaagd. In
het kindcentrum wordt erg veel afval
geproduceerd. Daarom is het belangrijk
dat dit afval wordt verminderd. De
kinderen van de kinderraad zijn het hier
ook mee eens. Een van de problemen
van het afval zijn de papieren doekjes
bij de toiletten. De kinderen vinden het
belangrijk dat hier zuinig mee om wordt
gegaan. Ze zeggen hierover: ,,Als je
het niet nodig hebt gebruik het dan
niet.” Ook het fruit is een probleem,
want dit wordt niet volledig opgegeten
en dan weggegooid. Hiervoor heeft de
kinderraad een oplossing: ,Geef het fruit
aan iemand anders die het wel wil.” En
iemand anders zegt: ,,Ja, dat moeten
we doen. Een bakje maken met al het
overbgebleven fruit.”

Kinderradenochtend

leder schooljaar komen alle Tilburgse
kinderraden bij elkaar. Dit jaar was
basisschool Don Sarto op 31 januari de
ontvangende school. Hiervoor kregen
alle kinderraden de opdracht om een
filmpje te maken van maximaal twee
minuten over de gevaren van sociale
media en tips hoe je hier mee om kunt
gaan. Twee kinderen van de kinderraad
presenteerden het filmpje aan kinderen
in de groepen 5 tot en met 8 en gaven
hierbij een presentatie over sociale
media. De kinderraad van Christoffel is
druk bezig geweest met dit filmpje. Het
gaat over de gevaren van sociale media,
zoals nepnieuws, gevaarlijke challenges,

F .

De Kinderraad van Kindcentrum Christoffel kroop op 15 januari weer rond de
tafel voor een vergadering. Op de agenda stond onder andere papierafval op de

toiletten en half opgegeten fruit.

roddels en foto;s bewerken.
Kindcentrum Christoffel vindt het heel
belangrijk dat de kinderen mee denken
en meebeslissen. De kinderraad wordt
aan het begin van het schooljaar per
groep gekozen.

Stemming per klas

De kinderen kunnen aangeven of

ze belangstelling hebben voor de
kinderraad. Daarna wordt er per klas
gestemd wie er van de groep naar de
kinderraad mag. Kindcentrum Christoffel

13

Foto: Kindcentrum Christoffel

vindt het erg belangrijk om te weten
wat er in de kinderen omgaat en om
te luisteren naar wat er speelt om
vervolgens met elkaar aan het werk te
gaan om het probleem op te lossen.
Zo zegt de directie van Kindcentrum
Christoffel: ,,De kinderen hebben
vaak hele goede ideeén.” Daarnaast
worden de kinderen door de kinderraad
gestimuleerd om na te denken over
schoolzaken en zich in te zetten voor het
Kindcentrum.

Tekst: Florentine Tacke
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ZORGVLIED NATUURLIJK

Een vink met
een grote bek

In de winter wordt de wereld doorzichtig.
Dat is de beste tijd om naar appelvinken
te kijken. Maar om te weten waar je ‘t
zoeken moet, moet je hun geluid kennen.
Als je een explosief pzik! hoort, kun je
het beste in de toppen van oude bomen
zoeken. Daar zitten ze, vaak met vier,
vijf of meer bij elkaar. Zodra de dagen
gaan lengen, gaan ze zingen, maar

het iedje stelt niet veel voor. Des te
indrukwekkender is hun postuur: de dikke
kop en de gigantische snavel. De naam
appelvink komt van haagappel, de vrucht
van de meidoorn, waar ze verzot op zijn.
Ze eten ook andere zaden, zoals die

van beuk, esdoorn, taxus en iep. Maar
voordat ze zich daaraan tegoed doen,
taxeren ze eerst lange tijd hoog in een
boom alle mogelijke gevaren. Behalve
een verrekijker moet je dus ook wat
geduld hebben. Of puur geluk. Zoals

mij overkomt op een blauwe ochtend in
januari. Als ik de brandgang in fiets naar
mijn huis, hoor ik het meteen: pzik! Het
komt van meerdere kanten. |k stap

meteen af, want het gangetje geeft me
dekking. De verrekijker heb ik — zoals al-
tijd — bij me. De schilletjes die op mijn jas
vallen zeggen dat er zo’n notenkrakertje
boven me in de conifeer zit. Maar de vo-
gels zijn vooral voor de es gekomen, dat
wordt al gauw duidelijk als ik daar drie
vogels tegelijk zie. Twee vrouwtjes en
een mannetje. Hij is wat feller gekleurd
dan de vrouwtjes. De zon schijnt op zijn

goudkleurige kop die samen met de
warmbruine veren met witte accenten de
vogel haast onzichtbaar maakt als hij op
een berijpte bosbodem, waar de sperwer
zelden ver weg is, naar zaden zoekt.
Op de handpennen zie ik eigenaardige
blauwpaarse karteltjes — geen andere
vogelsoort heeft zo’'n versiering. De ap-
pelvink is een reus vergeleken met de
gewone vink. Zijn snavel en kop zijn wer-
kelijk kolossaal. Zijn staart daarentegen
is zo minimaal dat hij lijkt te zijn afgeknipt.
Als hij niet zo rechtop zou zitten, zou hij
voorover kukelen. Vakkundig vermaalt hij
een zaadje tussen zijn snaveldelen waar
ribbels voor grip zorgen. En dat zijn
schedel niet gekraakt wordt komt door
versterkende beenstructuren — vandaar
die grote kop. Terwijl spechten en boom-
klevers hun zaden tussen spleten klem-
men voordat ze die kapot hakken, klaart
de appelvink dat klusje met zijn oersterke
kaakspieren. En dan zit het erop. Zes
topzware projectielen snorren ervandoor
op zoek naar nieuwe kansen. Maar
wees gerust, ze blijven in elke geval tot
maart of april in onze wijk. Dan gaan ze
broeden, niet in een ver buitenland, maar
in onze eigen Brabantse bossen.

Tekst en foto: Piet J. van den Hout

Spreekuur wijkboa’s op
donderdag in De Back

Danielle Arts en Donald Visser zijn de
wijkboa’s van Tilburg West, waar de wijk
Zorgvlied onder valt. Zij werken binnen
het team handhaving aan de verbetering
van de leefbaarheid in de openbare
ruimte. Omdat wijkbewoners goed op
de hoogte zijn van eventuele problemen
in hun straat, gaan de boa’s graag het
gesprek met hen aan. Dat kan tijdens
het inloopspreekuur in wijkcentrum De
Back aan de Schout Backstraat, elke
donderdag van 14.00 tot 15.00 uur. Een
afspraak maken is niet nodig.

Open ochtend in
Kindcentrum Christoffel

Voor alle ouders van kinderen van 0 tot
en met 13 jaar organiseert Kindcentrum
Christoffel op vrijdag 1 maart van 8.45
tot 12.15 uur een Open Ochtend. Er zijn
presentaties van directeur onderwijs
Marlous en directeur opvang Sandra,
rondleidingen door leerlingen van groep
8, kijkje bij groep 1 en 2 en binen kijken
bij de kinderopvang. De programma’s
starten om 8.45 uur en om 9.45 uur.
Uitgebreide informatie en mogelijkheid
tot aanmelden is te vinden op bs-
christoffel@xpect013.nl.

Vrouwendag-ontbijt op
8 maart in De Back

Ter gelegenheid van Internationale
Vrouwendag is er op vrijdag 8 maart
van 9.30 tot 11.30 uur een speciaal
vrouwen-ontbijt in wijkcentrum De
Back. Alle vrouwen uit Zorgvlied zijn
welkom, eventueel met kinderen.
Kosten: drie euro per persoon.
Opgeven kan tot uiterlijk 5 maart bij
Hatun Bagci, Schimmelpenninckstraat
20 in Zorgvlied. De organisatie is in
handen van Vrouwenraad Zorgvlied
en contourdetwern. Meer informatie:
vrouwenraadzorgvliedtilburg@hotmail.

Vanaf februari ook

PER 1 JANUARI 2010

parkeren

totaalfietsennl

maalkst fietsen leals en betaalbaar
24/7 Geopend
Officiéle § popal dealer

o KINDER, DAMES &

HERENFIETSEN

Elektrische Fietsen * GRATIS MONTAGE

o GRATIS VERZENDING BIJ

ONLINE BESTELLINGEN
ENN- ¢ BANDEN SERVICE
: |5 TOTAALFIETS
gratls\ OVERGENOMEN DO OO FIETSREPARATIE
STEFAN MAURIKS™ FIETSACCESSOIRES

Burgemeester v.d. Mortelplein 60 - Tilburg - 06 55 3219 62

DE WINTERSPORT SPECIALIST

-".. =
(SPORTIEF

snow, travel & adventure store

| www.sportieftilburg.nl
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contourdetwern

contourdetwern

contourdetwern

Oudjaarsevent Sylvester groot succes

Trots op wat wij als buurtbewoners hebben neergezet. Wat een prachtig event was Sylvester op oudjaarsdag. De gemeen-
schapskracht in de buurt Zorgvlied is getoond en de verbindingen in de wijk zijn versterkt. Wil jij je ook graag inzetten
voor je buurtbewoners, loop dan eens binnen in het Ontmoetingshuis Zorgvlied op maandag of woensdag is Wouter Was-
senaar daar aanwezig vanuit contourdetwern. Je kunt hem ook mailen of bellen: mobiel 06 5795644 of via e-mail: wouter-

wassenaar@contourdetwern.nl.

Tekst en foto’s: contourdetwern

WEEKAGENDA DE BACK

MAANDAG

9.00-13.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking. Info: D.
van Manen, diana@hetcreatiefatelier.nl
0683793112

Middag: Remedial teaching informatie:
www.mrt-rt.nl

13.30-15.30 Vrouweninloop

13.00-17.00 Bridgegezelschap ‘t Qkske
19.00-20.15 Spaanse les. Informatie:
spaanslerentilburg.nl

20.00-23.00 Repetitie Tilburgs Opera
Koor

DINSDAG

9.00-13.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking. Zie
maandag.

13.30-16.30 Met Naald en Draad. Multi-
culturele vrouwen komen bij elkaar om te
naaien en te praten.

16.00-21.30 Ffact dancecompany, dans-
lessen diverse leeftijden en stijlen. Meer

informatie: www.ffactdancecompany.nl
17.30-19.30 Eten in de Back. Inloop van-
af 17.00 uur. Opgeven via 013-4687373
of deback@kpnmail.nl

19.00-20.15 Spaanse les. Info: spaans-
lerentilburg.nl

WOENSDAG

9.00-17.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking. Zie
maandag

10.45-11.45 De Groene Muze, bewegen
op muziek voor 60+. Meer info: M.Be-
zems, 0628371006

middag: remedial teaching. info: www.
mrt-rt.nl

13.20-18.45 Ffact dancecompany, Dan-
slessen voor bassischoolleeftijd. Meer
informatie: www.ffactdancecompany.nl
19.00-20.15 Spaanse les. Informatie:
spaanslerentilburg.nl

19.30-22.00 Repetitie Vrouwenkamer-
koor Cantilare

19.30-23.00 Biljartclub de Back
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DONDERDAG

9.00-13.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking.
13.00-17.00 Comite Welzijn Ouderen
Westeind met activiteiten voor senioren.
3.00-14.00 uur: Spreekuur wijkboa'’s.
17.30-21.15 Souvenir jeugdkoor

VRIJDAG

13.30-16.30 Knutselmiddag voor da-
mes. Meer informatie: W. van den Boer,
0134633268. 15.50-18.40 Ffact dan-
cecompany, diverse danslessen. Meer
informatie: www.ffactdancecompany.nl.
19.30-22.00 Maple leaf line dancers

ZATERDAG
9.30-12.00 Ffact dancecompany, dans-
lessen diverse leeftijden en stijlen. Meer

informatie: www.ffactdancecompany.nl

Wijzigingen voorbehouden
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AGENDA ZORGVLIED

AANDAG 12 FEBRUARI
e Back. 13.30-15.30
rouweninloop

INSDAG 13 FEBRUARI

e Back. 13.00-16.00 uur

et naald en draad

nder het genot van een kopje koffie of thee

ij elkaar komen vrouwen bij elkaar om kleren

e maken, repareren of breien.

e Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
ten in De Back voor 12,50 euro
anmelden: 013-4687373 of mailen naar
eback@kpnmail.nl

RIJDAG 16 FEBRUARI
De Back. 13.00 uur
tartpunt Wandelen in Zorgvlied

Drie kwartier wandelen door Zorgvlied, Waran-
e of De Blaak. meer informatie: wandelgroep-

orgvlied@gmail.com

MAANDAG 19 FEBRUARI
De Back. 13.30-15.30
rouweninloop

DINSDAG 20 FEBRUARI
De Back. 13.00-16.00 uur
et naald en draad
ie 13 februari
Burg. v.d. Mortelplein.13.30-16.00 uur
obiele Milieustraat
De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
IAanmelden: zie 13 februari

\VRIJDAG 23 FEBRUARI

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 16 februari

MAANDAG 26 FEBRUARI
De Back. 13.30-15.30
\Vrouweninloop

DINSDAG 27 FEBRUARI

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 13 februari

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
IAanmelden: zie 13 februari

VRIJDAG 1 MAART

De Back. 13.00 uur

[Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 16 februari

ZONDAG 3 MAART

Salon Mariéngaarde. 13.30 uur
ay of Yoga

‘'oga-middag. Zie pagina 6
Kapel Mariéngaarde. 14.30 uur
Ruud Hermans
Huiskamerconcert. Zie pagina 6.

MAANDAG 4 MAART
De Back. 13.30-15.30
rouweninloop

DINSDAG 5 MAART

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

ie 12 februari

Burg. v.d. Mortelplein.13.30-16.00 uur

Mobiele Milieustraat

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 13 februari

VRIJDAG 8 MAART
De Back. 9.30-11.30 uur

Internationale Vrouwendag
Vrouwenontbijt. Zie pagina 14.

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 16 februari

ZATERDAG 9 MAART

Kapel Mariéngaarde. 16.00 uur
Voorjaarsconcert Primavera
Zie ook pagina 6.

ZONDAG 10 MAART

Salon Mariéngaarde

Way of Yoga

Zie pagina 6

Kapel Mariéngaarde. 14.00 uur
Enkele Reis Mars

Zie pagina 6.

MAANDAG 11 MAART
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 12 MAART

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 12 december

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 13 februari

VRIJDAG 15 MAART

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 16 februari

MAANDAG 18 MAART
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 19 MAART

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 12 februari

Burg. v.d. Mortelplein.13.30-16.00 uur
Mobiele Milieustraat

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 13 februari

VRIJDAG 22 MAART

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 16 februari

ZONDAG 24 MAART

Salon Mariéngaarde. 13.30 uur
Way of Yoga

Yoga-middag. Zie pagina 6
Kapel Mariéngaarde. 14.30 uur
Ruud Hermans
Huiskamerconcert. Zie pagina 6.

MAANDAG 25 MAART
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 26 MAART

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 12 december

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 13 februari

VRIJDAG 29 MAART

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 16 februari

MAANDAG 1 APRIL

De Back. 13.30-15.30

Vrouweninloop

DINSDAG 2 APRIL

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 12 december

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 13 februari

VRIJDAG 5 APRIL

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 16 februari

De volgende Thuis in Zorgvlied verschijnt

op 5 april. Informatie over activiteiten in

Zorgvlied tussen 7 april en 8 juni kun je tot
25 maart mailen naar: redactie@zorgvlied-

tilburg.nl

VREWILLIGERS

De redactie van de wijkkrant zoekt

REDACTEUR MN

Interesse? Mail Ruud Erich:
redactie@zorgvliedtilburg.nl

De beheerder van De Back zoekt

KLUSJESMAN OF
KLUSJESVROUW

Interesse? Mail Bart Stenders
deback@kpnmail.nl
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