THUIS IN

ZORGVLIED IR

Wijkkrant van, voor en door de inwoners van de wijk Zorgvlied

APRIL / MIE] 2024

o

Zaterdag 27 april is het weer zover. Dan viert heel Zorgvlied op en rond de rotonde bij Mariéngaarde voor de eenendertig-

ste keer Koningsdag. Op pagina 9 kun je lezen wat er allemaal te doen is.

Zorgvlied gaat weer samen Koningsdag vieren

v 20 13 LA

Archieffoto: Peter van Elsadcker

Donderdag 11 april om 20.00 uur in De Back
Wijkvereniging nodigt je
uit voor jaarvergadering

In verband met corona hebben we de
jaarlijkse leden vergadering van Wijkver-
eniging Zorgvlied even moeten missen,
maar op 11 april is het weer zover. Om
20.00 uur begint in De Back de openbare
jaarvergadering 2024 waar alle inwoners
van de wijk Zorgvlied welkom zijn.

Je hoeft geen lid te zijn van de wijkver-
eniging om de vergadering bij te wonen.
Je kunt je op 11 april natuurlijk wel aan-
melden als lid van de vereniging. Het
lidmaatschap is gratis. Leden onder-
schrijven het belang van een actieve
wijkvereniging en kunnen daaraan ook
deelnemen. Zij bepalen op de Algemene
Ledenvergadering (ALV) het beleid van
de vereniging en benoemen het bestuur.
En zij worden uitgenodigd op bijzondere
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gelegenheden.
Op het programma van de jaarvergade-
ring op 11 april staan enkele formele za-
ken zoals de jaarrekeningen van de jaren
2022 en 2023. Ook wordt er gesproken
over de samenwerking tussen de wijkver-
eniging en stichting De Back en vindt er
de benoeming van een nieuw bestuurslid
plaats. De agenda en de bijbehorende
stukken kun je vinden op de website:
https://www.zorgvliedtilburg.nl/. Tijdens
de jaarvergadering wordt ook ingegaan
op diverse actuele zaken die in de wijk
spelen. Na de pauze wordt de film De
pareltjes van Tilburg vertoond met een
met quiz over je kennis van Tilburg door
Noud de Kinderen.
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Tortilla’s met kip en groenten THUIS IN

Benodigdheden voor vier personen:
Vier Mexicaanse tortilla’s

600 gram kipfilet

Een sinaasappel

Een citroen

Sojasaus

Stukje gember, geraspt

Twee wortelen

Een groene paprika, een rode paprika
Een ui

Sesamzaad

Zakje rucola

Twee theelepels maizena

Olijfolie

Naar behoefte:

Ketjap manis

Vissaus

Pers de citroen en sinaasappel uit en
meng het sap met de sojasaus

(‘erg lekker om hier ook een scheutje
vissaus en wat ketjap manis aan toe te
voegen) en de gember.

Snijd de kipfilet in reepjes en meng die
met de marinade. Laat minimaal een half
uurtje intrekken. Schil de wortelen en
snijd ze in dunne plakjes.

Snijd de paprika in repen, de ui in ringen.
Haal de kip uit de marinade en bewaar
beide. Bak de kip enkele minuten in

hete olie, voeg de wortel toe en bak

vijf minuten mee. Voeg vervolgens

de ui en paprika toe en bak nog vijf
minuten door. Doe 50 ml water bij de

kip en groenten en zet het geheel lager

Roer twee theelepels maizena door de
achtergehouden marinade en giet dit
daarna bij het gerecht in de pan. Laat de
saus indikken op matig vuur.
Warm de tortilla’s even op op de bodem
van een andere pan zodat ze zachter
worden. Leg rucola op de helft van een
tortilla, schep er een deel van het kip-
groentemengsel op, vouw de tortilla
dubbel en serveer direct.

Tekst Kristel Stoffels

ZORGVLIED

Wijkkrant van, voor en door alle
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De volgende wijkkrant verschijnt

op vrijdag 7 juni 2024. Kopij en
agendagegevens (van activiteiten tussen
7 juni 2024 en 6 september 2024) kun je
tot 27 mei 2024 insturen naar redactie@
zorgvliedtilburg.nl

Adverteren? Stuur een mailtje naar
redactie@zorgvliedtilburg.nl en je
ontvangt alle informatie over formaten,
tarieven en de actie ‘zes advertenties
halen, vijf advertenties betalen’.

Mis niks. Kijk ook regelmatig op de site
van de wijkvereniging Zorgvlied:
https://www.zorgvliedtilburg.nl

Celliste Ceciel Strouken
treedt op in de kapel

Celliste Ceciel Strouken is geboren en
getogen in Eindhoven. Zij kreeg haar
eerste cellolessen bij haar moeder Els
Knaven. Vervolgens studeerde ze bij
Georgi Schiffer in Tilburg, Maria Kliegel
in Essen, Janos Starker in Bloomington
(USA) en Joan Dickson in Londen. Met
Annemieke Corstens en Marjolein Dispa
treedt zij sinds 2022 op als Trio da capo
en dit trio won als Strijktrio-Boussu in

de tachtiger jaren het Charles Hennen
Concours. Op het programma staan
werken van onder andere B. Weideman,
P. Tortelier, J.Kessler, S. Lee, en J.
Dall’Abaco. Het concert in Mariéngaarde
op vrijdag 24 mei begint om 19.30

uur. Reserveren niet nodig. Toegang:
vrijwillige bijdrage (richtlijn 20 euro).
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Balkankoor treedt op
met meerstemmige zang

Balkankoor Biti Dobre zingt op zondag
21 april om 14.00 uur in de kapel van
Mariéngaarde liederen uit een gebied dat
zich uitstrekt van de Balkan tot voorbij
de bergen van de Kaukasus. Al die
landen hebben hun eigen opwindende
vorm van meerstemmigheid. Dat maakt
het zingen voor ons een inspirerende
uitdaging. Ook al omdat al die landen
een eigen taal hebben. Maar al zijn

de talen verschillend, de onderwerpen
zijn universeel: de liefde, ingrijpende
gebeurtenissen uit een bewogen
verleden, het werk op het land, en de
grote feesten als alle inspanningen
achter de rug zijn.

Toegangsprijs 15 euro. Reserveren:
info@pbitidobre.nl

Ruud Hermans met
vijfde huiskamerconcert

Ruud Ruud Hermans geeft al vanaf 2010
huiskamerconcerten. Tien jaar bij hem
thuis aan de Veldhovenring en in de
huiskamers bij mensen thuis. ledereen
kent Ruud van Somewhere Between, de
nummer 1 hit van The Tumbleweeds uit
1975, als winnaar van The Voice Senior
in 2019 en ook als presentator bij KRO-
radio van 1979 tot en met 2010.

Het eerste huiskamerconcert in de kapel
van Mariéngaarde vond vorig jaar plaats
op 24 december, de dag dat Ruud 73
jaar werd. Op zondag 12 mei is het
laatste van vijf huiskamerconcerten om
14.30 uur in de Kapel van Mariéngaarde
in Tilburg. Zaal open om 14.00 uur.
Toegangsprijs: 20 euro. Reserveren:
ruud23hkc@gmail.com.
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Het Dorstige Hert is na 120
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120 jaar nog steeds een heerlijke plek is om te borrelen of te eten.

Café Het Dorstige Hert bestaat al een
poosje, vanaf 1903 om precies te zijn.
Een dikke 120 jaar. Het ademt nog
steeds de sfeer van lang geleden, zicht-
baar in het meubilair, de bar en de lam-
brisering. Het werd gebouwd door ene
Hendrik van Poppel en na verschillende
eigenaars te hebben gehad, werd het in
1926, gekocht door Frans de Rooij. Het is
wel onzeker of het pand, voér Frans het
kocht, de functie van herberg of café had.
Zijn naam bleef in ieder geval tot in de
jaren zeventig van de vorige eeuw aan
het café verbonden.

Dertien jaar geleden is Het Dorstige Hert
gekocht door Hans Drenth en zijn partner
Maartje. Inmiddels is Maartje, elders met
een horecagelegenheid actief en runt
Hans de boel alleen. ,,lIk ben nu voor het
derde jaar alleen de kapitein”, zegt hij
met een grijns. Hij is een mensen-mens,
kent de bar, volgens eigen zeggen, ook
goed van de andere kant.

,,Ik kwam uit de visuele communicatie,
na 25 jaar heb ik mijn bedrijf verkocht

en ben ik Maartje gaan helpen met haar
catering bedrijf. Het Hert kwam te koop
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en we hebben de sprong gewaagd. Het
was midden in een crisistijd, maar toch
zijn we flink aan het verbouwen gesla-
gen.” ledere vierkante meter werd onder
handen genomen. Er waren bijvoorbeeld
lekkages en het tochtte hier en daar.

Het Jonge Hert

,,Na vier jaar hebben we Het Jonge Hert
erachter gebouwd. Het is een behoorlijk
degelijke aanbouw geworden. In het
gangetje waaraan de toiletten liggen, kun
je foto’s van de werkzaamheden aan de
fundering zien.” Hans en Maartje zijn erin
geslaagd in dit nieuwe gedeelte dezelfde
sfeer te creéren als in het oorspronkelijke
café. Het doorleefde uiterlijk, de kleur van
de lambrisering, de verlichting, het meu-
bilair, de bar, het is allemaal ongelofelijk
goed gelukt. Langs de zijkant van het
oude en nieuwe gedeelte is een overdekt
terrasachtig deel waar je ook heerlijk kunt
zitten.

Daarna volgde de kapschuur, een flink
stuk overdekt terras, in dezelfde sfeer als
het hele complex. De rest van het terras,
meestal overkapt met zwarte grote pa-
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Foto: Peter van Elsédcker

rasols, heeft robuust houten stoelen en
tafels.
,,Ik heb een ongelofelijk fijn, jong team
waar ik trots op ben. Mensen werken hier
graag.” Gasten komen er ook graag, zo-
veel is wel duidelijk.
Het Dorstige Hert is dagelijks vanaf twaalf
uur geopend. Van de lunchkaart is te
bestellen tot vijf uur. Een soepje, boeren-
botterhammen met verschillende soorten
kroketten of een tonijnsalade, maaltijdsa-
lades, verse bollen, uitsmijters maar ook
enkele hoofdgerechten.
Aan de vegetariérs en kinderen wordt,
zowel in de lunch- als de avondkaart,
uiteraard ook gedacht. De avondkaart
voorziet naast voor- en hoofdgerechten
ook in maaltijdsalades en smakelijke na-
gerechten. Er is bovendien een wisselend
maandmenu. Te vinden op facebook,
krijtborden in het café of na te vragen bij
de bediening.
Kortom, een heerlijke plek om koffie te
drinken, te borrelen, te eten of om een
gedeelte af te huren als je wat te vieren
hebt.

Tekst: Kristel Stoffels
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Burgemeester Jansen: een

Café Burgemeester Jansen aan de Piushaven.

Als je zoals ondergetekende al meer

dan veertig jaren in de Burgemeester
Jansenstraat woonachtig bent, wordt het
wel eens tijd iets meer te weten te komen
over die burgemeester. Daarom ben ik op
zoek gegaan.

Johannes Franciscus Jansen is geboren
te Drunen in het jaar 1824. Al op jeugdige
leeftijd wordt hij in 1851 lid van de ge-
meenteraad in zijn geboorteplaats. Enige
tijd later is hij gemeentesecretaris en in
1860 burgemeester. In 1869 wordt hij
benoemd tot burgemeester van Tilburg.
Hij laat in 1878 een huis bouwen in de
Poststraat in het centrum van Tilburg.
Nummer 33, inmiddels een gemeentelijk
monument. Tot zijn dood in 1901 heeft hij
hier gewoond.

De burgemeester heeft voor de stad Til-
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burg veel verdiensten gehad. Zo heeft hij
medewerking verleend aan het tot stand
komen van de gemeentelijke gasfabriek,
de boterhal aan de Markt, de vismarkt
aan het Willemsplein, het Sint Rochus-
gesticht (verpleeghuis besmettelijke
ziekten) aan de Lange Nieuwstraat, de
drinkwaterleiding, het Wilhelminapark, de
spoorweg Tilburg - Nijmegen, de tram-

weg Tilburg - Waalwijk en het rioolstelsel.

Hij was lid van het kerkbestuur van de
parochie Noordhoek.

In 1891 werd hij gekozen als lid voor de
Provinciale Staten en op 74-jarige leeftijd
volgde de benoeming als Kamerlid van
de Tweede Kamer der Staten-Generaal.
Daar was hij de oudste volksvertegen-
woordiger. Hij sprak zelden in de Kamer.
Een enkele keer over landbouw en de

man van daden

Burgemeester Jansen in zijn ‘zondagse’ pak.

ongevallenwet. In 1901 werd hij herko-
zen, maar nog voor hij opnieuw beédigd
werd overleed hij.

In de periode van zijn burgemeester-
schap (1869-1901) beijverde hij zich voor
de aanleg van de Piushaven. Tapperij
‘Burgemeester Jansen’ (voorheen café
Havenzicht) aan de haven is naar hem
genoemd. De pakjesboot van Sinterklaas
meert steeds bij aankomst in Tilburg bij
deze locatie aan.

Burgemeester Jansen is tweemaal
gehuwd geweest. Na het overlijden van
zijn vrouw Anna Maria de Vaan in 1886
trouwt hij met Nanette Virginie Querelle.
Bronnen: moNUmenten in Tilburg 101-
200, Tilburg, 2016. Verjaardagskalender
t.g.v. Tilburg 200 jaar stadsrechten, Til-
burg, 2009 Tekst: Jos Naaijkens

Tilburg, Bm. |anssenstraat
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Krenken

SCHWEIGEN UND DENKEN KANN
NIEMAND KRANKEN

Dit was een vaste uitdrukking van mijn
moeder als een van ons weer eens te
veel gezegd had. Zelf zou ze dat ook niet
gemakkelijk doen. Toch lijken we tegen-
woordig steeds gemakkelijker mensen

te krenken. Met name in de media is het
schijnbaar heel gewoon om de meest
vreselijke dingen te zeggen. Dat loopt
van scheldpartijen tot doodsbedreigin-
gen en dat loopt alleen maar op. Meldin-
gen zijn door de politie geteld. Het waren
er 200 in 2015. Een jaar later waren het
er 239 en in 2017 was dit gestegen tot
331. Dan komt een topjaar: 2018. Geert
Wilders is de publicist van cartoons en
de rellen leiden tot in totaal 620 meldin-
gen. In 2019 neemt dat af tot 393 meldin-
gen. Daar zijn er bijvoorbeeld bij voor de
weerman van RTL, Reinier van de Berg,
die de euvele moed had te waarschuwen
voor de klimaatverandering. Het volgen-
de jaar liet weer een stevige stijging zien:
600 meldingen.

Dit zijn dus alleen de door de politie ge-
melde doodsbedreigingen, vaak leidend
tot persoonsbeveiliging. Zomaar een
gokje. Persoonsbeveiliging kost mis-
schien wel aan personeel 10 beveiligers
per persoon, laten we zeggen 500 per
jaar tegen een salaris incl. sociale.

HOE DE MIDLIFE

MAMN ZICHZELF OUD
MAAKT EM DE KLOK
TERUG HKAN DRAAIEN

KOSMeS

lasten van € 40.000. De inzet van 5000
beveiligers kost per jaar de maatschappij
€ 200.000.000. Stel je voor, dat je zo'n
bedrag extra kunt gebruiken voor de
zorg! Je zou tegelijk geen 5000 beveili-
gers aan hun politionele taak hoeven te
onttrekken, waardoor het bijvoorbeeld
drugsbendes een stuk moeilijker ge-
maakt wordt.

We hadden het nu alleen over bedreigin-
gen, maar het aantal beledigingen is veel
groter. Niet dat dit altijd zo wereldschok-

kend is, want trol genoemd worden deed
me niets. Maar toch voel je het, als het
CIDI in de krant schrijft, dat je antisemiet
bent (of tenminste antisemitische artike-
len plaatst) omdat je durft te zeggen, dat
Jerusalem niet de hoofdstad van Israél
is, maar een stad onder supervisie van
Jordanié. Anderzijds vergeet ik niet, dat
we vroeger op school zongen: ‘Schelden
doet niet zeer maar slaan wel.”
Wat is er dan wel mis met al die beledi-
gingen? Niet alleen kweek je boosheid
bij de ‘ontvanger’, maar je kweekt ook
(en dit is veel erger!!ll) een agressieve
sfeer. Met name in de Tweede Kamer
gebeurt dat. De invloed op volgers
(meelopers?) van sommige partijen
is erg groot, waardoor er weer meer
bedreigingen ontstaan, dus weer meer
beveiligers nodig zijn, de sfeer nog meer
verziekt wordt.......
Het lijkt me daarom zinvol minder te
beledigen en ik zal mijn best gaan doen
om bijvoorbeeld onze premier geen
medemoordenaar meer te noemen van
Netanyahu, al is hij dat natuurlijk wel....
Zag u vandaag enkele van dat soort *
mensen zitten in de synagoge en daarna
in het nieuwe museum. Als u het hetzelf-
de voelde als ik, dat weet u ook waarom
er een Palestijns Holocaust-museum
mag komen.

Tekst: Ad Mols
Viel het u op, dat ik bij * geen belediging
heb gebruikt. Goed he!.

Wijkgenoot Jeannette
van de Vrande-Maas (79)
gaat weer exposeren

Zorgvlied kent veel inwoners die veel
plezier beleven aan de kunsten. Eén
van hen is Jeannette van de Vrande (79
jaar), die sinds 40 jaar met veel plezier
het schilderen als hobby heeft. Zij doet

dat bij de Tilburgse Kunstkring, de oud-
ste vereniging van amateurkunstenaars
in Tilburg. ,,Ik ga er elke week heen om
te schilderen en te beeldhouwen. Het
is een vereniging met een groep en-
thousiaste mensen. Ik vind het leuk om
het werk van andere leden te zien en
om te zien hoe zij werken. Als je bezig
bent vergeet je de wereld om je heen.
Met een groep samen schilderen vind

ik leuker dan in je eentje. Er is ook een
docent aanwezig die je kan inspireren
en begeleiden en nieuwe prikkels geeft
om je werk anders te benaderen. Zo leer
je toch steeds weer iets bij.”

Op zaterdag 13 en zondag 14 april is
haar werk te zien op de jaarlijkse ten-
toonstelling van de Tilburgse Kunstkring
in het voormalig schooltje aan de Nijver-
straat 171A, steeds van 13.00-17.00 uur.

Het
Creatief
Ate'ier

Dé Dagbesteding

waarbij jij
centraal staat

Creatief
Atelier

Kracht door creativitelt

Diana van Praag

Het

pii—— Schout Backstraat 33
5037 M3 Tilburg e . . )
E 06- 83793 112 Mailtje naar redactie@zorgvliedtilburg
diana@hetcreatiefateliernl H . .
it < en je ontvangt alle informatie

Adverteren in wijkkrant
THUIS IN ZORGVLIED

Goedkoper dan je denkt.
Nu extra voordeel: je plaatst
zes advertenties in de
wijkkrant Thuis in Zorgvlied
en je betaalt er maar vijf.
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Parkeeroverlast

Met belangstelling heb ik het artikel in de
meest recente wijkkrant gelezen over de
parkeerproblemen in Zorgvlied-Zuid. Ik
ben zelf woonachting op de Burgemees-
ter Suijsstraat 1A en ondervind sinds dat
de betaald parkeren tijden in de aanpa-
lende wijken zijn aangescherpt veel last.
Sinds deze aanscherping is het begin
van de Suijsstraat een openbare autos-
talplek geworden voor bewoners binnen
de ring. De auto’s (inclusief campers en
bedrijffsbusjes) staan dagen en soms
weken aaneengesloten op dezelfde plek
waardoor het voor de bewoners lastig
wordt in de buurt van hun eigen huis te
parkeren.

Ik heb enkele keren melding gemaakt bij
de gemeente maar deze beschouwen dit
als ingecalculeerd waterbed effect en zijn
vooralsnog niet van plan om maatregelen
te nemen. Deze parkeeroverlast is ook
merkbaar aan het begin van de Burge-
meester Rauppstraat (ontsluiting Ring-
baan West), de Burgemeester Dams-
straat en op het voormalige GGD-terrein.
Ter illustratie van de overlast op het eer-
ste stuk van de Burgemeester Suijssraat
(1a — 5) hebben de bewoners in totaal 7
auto’s maar er staan dagelijks meer dan
20 auto’s die nagenoeg niet verplaatsen.
Op basis van het artikel vraag ik me ik
me af of de wijkvereniging de parkeer-
problematiek wijkbreed zou kunnen
meenemen in de gesprekken met de
gemeente? Tekst: Gertjan Starink

Zorgvlied is het
niet meer het
oude Zorgvlied

In november 2023 is het meer dan 2
miljoen kostende project Herinrichting
burgemeestersbuurt Zorgvlied geopend
door Groen Links wethouder Grashof.

Wat ondergronds is vernieuwd, was
waarschijnlijk nodig. Maar wat de nieuwe
bestrating betreft is Zorgvlied niet meer
het oude Zorgvlied. Van de ruim opge-
zette wijk uit de jaren dertig van de vorige
eeuw, waarbij de bewoner centraal stond,
is niets meer over.

Zorgvlied is verworden tot een doorsnee
buurt waarin voortaan de bomen centraal
staan. De trottoirs zijn soms zo smal

dat men met kinderwagens, rollators of
rolstoelen niet meer naast elkaar maar
achter elkaar moet lopen. Kinderen
kunnen op deze smalle trottoirs niet meer
veilig buiten spelen.

Het parkeren is voortaan verplicht met
twee wielen op een minimaal strookje
tegels. Uitstappen moet dan maar in de
boomspiegel met gevaar voor vallen en
vuile schoenen en kleding door modder
en opgroeiend gewas. Vooral voor ge-
zinnen met kinderen, (oudere) slecht ter
been zijnde en slechtziende bewoners
en bezoekers wordt in- en uitstappen een
ramp. Dit verwacht je in de oude arbei-
derswijken van steden, maar niet hier.
Dan de boomspiegels. Deze zijn vaak

zo groot dat je met goed fatsoen niet
meer van de voordeur tot de rijweg kunt
komen. Een paadje van steen-gruis zou
de oplossing moeten zijn. Ook hier is de
hiervoor al genoemde onveiligheid van
toepassing. De ontwerpers en de ge-
meente stellen dat je maximaal 14 meter
hoeft te lopen om van de straat bij je
huis te komen. In de praktijk is dat in het
ongunstigste geval maar liefst 35 meter.
Vragen, opmerkingen, klachten bij de be-
trokken medewerkers van de gemeente
leverden slechts antwoorden op als ,,we
begrijpen het, maar de bomen moeten
beschermd worden en het water moet
vastgehouden worden”. Maar de bomen
doen het al meer dan 80 jaar goed en
waarom een duur, gescheiden riool
aanleggen als het water toch in de boom-
spiegels moet worden opgevangen en
vastgehouden. Overigens zijn er inmid-
dels de eerste klachten over waterover-
last in kelders, waar daar eerder nooit
sprake van was. Al met al is Zorgvlied
niet meer wat het ooit was! Jammer, het
was zo’n mooie wijk.

Tekst en foto: Harry Nefs

‘ne Frater éut Tilburg

In de Gasthuisstraat (nu Gasthuisring)

in Tilburg stond het moederhuis van de
congregatie van de fraters van Tilburg. In
de jaren 50 zag het er nog zwart van de
kloostergewaden, ook wel fraterstogen
genoemd.

Een frater legt drie kloostergeloften af.
Armoede, kuisheid en gehoorzaamheid.
De gelofte van kuisheid bracht me op het

‘ ‘ wijkkrant zorgvlied april 2024.indd 6

idee om een limerick in het dialect van
Tilburg te schrijven.

Kuisheid betekent namelijk zedigheid,
seksueel terughoudend. Maar het vlees
van zelfs een frater kan wel eens zwak
zijn...

‘ne Frater eut Tilburg

‘ne Frater éut Tilburg zaag méskes.
Hij docht toen metéen wocht ’s éfkes.
Hoe kan 't bestaon?

6

We moeker meej aon?
As frater meej al die schéon wefkes...

Vertaling:

Een frater uit Tilburg zag meisjes.

Hij dacht toen meteen wacht eens even.
Hoe kan het bestaan?

Wat moet ik ermee aan?

Als frater met al die mooi vrouwkes...

Tekst: Jos Naaijkens
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Tijdens de wandeling kom je in contact met lotgenoten en word je gesteund in je verdriet

Natuurwandelingen voor mensen in rouw

In de lente van 2019 startte Van der Vleu-
ten & Derix Uitvaartbegeleiding met de
vierseizoenenwandeling voor mensen in
rouw. Samen met Simone Snakenborg
Ritueelbegeleiding en wandelgids Hans
van Zon organiseren Harriet van der
Vleuten en Francy Derix deze wandeling.
Dit komt voort uit het gevoel dat we ook
na de uitvaart nabestaanden iets willen
aanbieden ter ondersteuning bij het rouw-
proces na het verlies. Vier keer per jaar
op zondagochtend lopen we een vaste
route door de natuur. Mensen voor wie
wij een uitvaart verzorgden ontvangen
van ons een (eenmalige) uitnodiging.
Maar er komen ook mensen via de pers-
berichten in de huis-aan-huisbladen, via
de contactcirkels van Contour de Twern,
via ritueelbegeleidster Simone Snaken-
borg of anderszins via via.

ledereen die iemand verloren is aan de
dood, of dat nu een partner, een ouder,
een kind of een hele dierbare vriend is,

is welkom. Het maakt niet uit hoe lang
het geleden is, het is niet aan ons om
een tijdpad aan de rouw toe te kennen.
Een aantal mensen loopt al vanaf de
allereerste wandeling mee, er komen
steeds nieuwe mensen bij en er vallen er
ook af. Al wandelend worden ervaringen
gedeeld.

We starten steeds bij Natuurpoort
Roovertsche Leij in Goirle en halverwe-
ge hebben we een pauze bij de Nieuwe
Hoef waar we iets drinken. Daar beluis-
teren we een muziekstuk dat steeds door
een van de deelnemers wordt ingebracht.
Daarna lopen we verder en verrast Si-
mone ons met een bij het seizoen pas-
send gedicht. Lotgenotencontact kan jou
bevestigen in je rouwproces, de ander
begrijpt wat je doormaakt. En doordat we
ieder seizoen precies dezelfde route lo-
pen zie je ook de seizoenen aan je voor-
bij glijden. Of zoals twee deelneemsters
vertellen: ,,Wij zijn Corry en Bernadet en
hebben elkaar leren kennen na het over-

lijden van onze partners bij de vierseizoe-
nenwandeling. Tijdens de wandelingen
kom je in contact met lotgenoten, raak je
in emotionele gesprekken en word je ge-
steund in je verdriet. ledereen die mee-
loopt voelt ook eenzelfde emotie en deelt
verdriet. Daarom is het zo herkenbaar.”

Natuurpoort

De lentewandeling vindt plaats op zondag
21 april aanstaande. De wandeling start
om 10.00 uur vanaf Natuurpoort Roovert-
sche Leij bij Goirle en is ongeveer 7 kilo-

meter. We verzamelen om 9.45 uur. Er is

gelegenheid om lotgenoten te ontmoeten
en naar behoefte met hen in gesprek te
gaan. Deelname aan de wandeling is op
basis van een vrijwillige bijdrage voor kof-
fie of thee. De zomer- en herfstwandeling
vinden plaats op respectievelijk zondag 7
juli en zondag 27 oktober.
Voor meer informatie of aanmelden kun
je contact opnemen via vierseizoenen-
wandeling@gmail.com of 013 5920048
Tekst en foto: Harriet van der Vleuten
& Francy Derix

HUISWERKBEGELEIDING

* Huiswerkbegeleiding
 Leervaardigheidstraining
* Faalangsttraining

* Eindexamentraining

« Cito training groep 8

Heb jij hulp nodig bij het
maken en leren van
huiswerk? Scoren kun je
leren biedt professionele
huiswerkbegeleiding. Wij
leveren maatwerk aan al
onze leerlingen.

Bel ons gerust voor meer
informatie!

9 Schoutbackstraat 41, Tilburg

CONTACT

06- 13457772 (Sylvie)
06- 39489094 (Ad)

@scorenkunjeleren
n @scorenkunjeleren
< info@scorenkunjeleren.nl

@ www.scorenkunjeleren.nl

ZORGVLIED ZOEKT
VRIJWILLIGERS

Wie wil af en toe bijspringen in De Back?

Interesse? Mail Bart Stenders: deback@kpnmail.nl

De redactie van de wijkkrant zoekt

Interesse? Mail Ruud Erich: redactie@zorgvliedtilburg.nl
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Diana van Praag (met pen) zit vier dagen in de week met haar Creatief Atelier in De Back.

Wanneer je binnenkomt bij het Creatief
Atelier van Diana van Praag, gevestigd
in de Back, val je van de ene verbazing
in de andere. Op creatief gebied is er

zo veel materiaal dat je niet weet waar
je moet beginnen met rondneuzen. Wat
haar deelnemers ook maar willen doen,
ze kunnen hun gang gaan Diamond pain-
ting, stof bedrukken, werken met pitriet,
schilderen met kwalitatief goede materia-
len, mozaieken, borduren. Er is ook nog
speksteen met de benodigde gereed-
schappen om het te bewerken. Diana
van Praag vindt dat mensen allemaal
verschillend zijn en dat de interesses op
creatief gebied ook heel divers zijn. De
mensen die bij haar komen hebben een
indicatie dagbesteding. Sommige zorgin-

stellingen hebben kleinschalige projecten
in hun portefeuille en Diana draait zo'n
kleinschalig project. In januari heeft ze
haar Nivo-4 diploma persoonlijk bege-
leider maatschappelijke zorg behaald.
Eerder volgde ze de opleiding SPW Ook
heeft ze een BHV-diploma, om haar
deelnemers indien nodig te kunnen hel-
pen. Ze neemt haar zorgplicht erg seri-
eus, is zo begaan met haar deelnemers
dat ze ook buiten werktijd vaak bereik-
baar is voor hen.

Prikkelarm

Tien jaar geleden begon Diana met
slechts een deelnemer. Inmiddels werkt
ze twee ochtenden en twee hele dagen,
en is ze ook stagebegeleider. Haar groe-

Foto: Peter van Elsdcker

pen zijn klein en prikkelarm, daar selec-
teert ze de mensen ook op wanneer ze
zich aanmelden. Diana is zelf ongelofelijk
creatief en heeft vanuit haar privé- leven
ervaring met psychiatrische problematiek
en autisme. In haar atelier komen men-
sen van 15 tot 77 jaar. Ze zorgt er voor
dat de groep ook écht een groep is. Ze
zijn met acht personen, lunchen samen.
Ze komen uit de wijk, aangrenzende wij-
ken maar ook bijvoorbeeld uit Oisterwijk.
Diana is te vinden in De Back, op de site
van MEE en op haar eigen website www.
hetcreatiefatelier.nl . Haar motto is, kracht
door creativiteit, ontstaan vanuit haar
eigen visie. Daar bereikt ze op een posi-
tieve manier heel erg veel mee.

Tekst Kristel Stoffels
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Koningsdag midden |n de mei- vakantle

Koningsdag in Zorgvlied vindt op zater-
dag 27 april plaats. Of het weer net zo
druk wordt als voorgaande jaren? Voor-
zitter Bianca Kemper van de stichting OC
Zorgvlied twijfelt een beetje. ,,Koningsdag
valt dit jaar midden in de meivakantie.
Eigenlijk is die zaterdag een soort wissel-
dag. Sommige mensen komen naar huis,
anderen gaan nog een weekje ergens
heen. Het kan dus zijn dat er minder be-
langstelling is dan andere jaren. Daarom
hebben we dit jaar ook een nieuwe slo-
gan: Doe mee. Knip je vakantie in twee
en kom naar Zorgvlied aan zee!”

Veel te vrezen heeft Kemper echter

niet. De afgelopen jaren nam het aantal
oranjefeest-vierders alleen maar verder
toe. Kemper: ,,Het is een feest voor heel
Zorgvlied. Ook dit jaar worden de men-
sen uit Zorgvlied-Zuid nadrukkelijk uit-
genodigd.De afgelopen jaar kwamen er
al steeds meer mensen uit dat deel van
Zorgvlied naar het oranje-feest. Vooral de
kinderen vermaken zich prima”.

Twee jaar geleden keken de Oekrainers
die tijdelijk in Zorgvlied wonen hun ogen
uit. Ook in 2023 waren zij uitgenodigd.
,,Ouders en kinderen waren heel enthou-
siast. Vorige jaren hebben we de Oekrai-
ners als eregasten getracteerd. Inmiddels

F,

t.-{ ) _‘!_l 14 “"‘”
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zijn ze hier al gewend en beschouwen wij
hen echt als tijdelijke wijkbewoners.

Vrijmarkt

Om 13.00 uiur start de vrijmarkt. Om
13.30 uur is de officiéle opening en het
zingen van het Wilhemus en vanaf 14.00
uur zijn er allerlei activiteiten. Om 17.00
uur volgen de prijsuitreikingen en om
20.30 uur draait de DJ het laatste num-
mer. Afgelopen jaar is het Oranjecomité
na dertig jaar een stichting geworden.
Kemper: ,,Voor de continuiteit van het

Gezellig druk op en rond de rotonde bij Marié'ngaade. Foto: Peter van Elsicker

evenement en de steeds strenger wor-
dende eisen voor de vergunning, was het
moment daar om Stichting OC Zorgvlied
op te richten. Met dank aan notaris en
buurtbewoner Jeroen Beijsens is dat op
12 december 2023 gerealiseerd. On-
danks alle regels waarmee wij rekening
moeten houden, willen we toch dat Ko-
ningsdag in de eerste plaats een gezellig
wijkfeest blijft. We zijn dankbaar dat dit
mogelijk wordt gemaakt door de jaren-
lange steun van heel veel enthousiaste
sponsoren.” Tekst: Ruud Erich

e ., - Vander

ledere uitvaart i
www.vieutenderix.

= - Vleuten & Derix

Uitvaartbegeleiding

701359200 48

Henriette Ronnerstraat 19 5038 KH Tilburg
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EMEENTENIEUWS

Denk mee over de nieuwe speelplek Van Limburg Stirumlaan

De gemeente gaat het speeltuintje en het sportveld aan de Ideeénbussen

Van Limburg Stirumlaan opnieuw inrichten. We horen graag Daarnaast staan er op vier plekken ideeénbussen. Bij die bus-

van je wat jullie wensen en ideeén zijn. Dus heb je een idee sen liggen formulieren die je in kunt vullen. De bussen staan in:
over hoe de toekomstige plek eruit moeten komen te zien? wijkcentrum De Back, het Ontmoetingshuis Zorgvlied, de huisart-
Laat het ons horen. senpraktijk Zorgvlied en bij de Christoffelschool (voor de leerlingen

van de school).
Je kunt je suggesties aan ons vertellen op woensdag 3 april

(tussen 14 en 16 uur) en op dinsdag 16 april (tussen 16 en We horen graag van jullie hoe volgens jullie de nieuwe speelplek
17.30 uur). We zijn dan aanwezig bij de speeltuin aan de Van en speeltuin eruit moet komen te zien. Ook wensen van kinderen
Limburg Stirumlaan. Dus kom zeker even langs om ons te laten uit de wijk zijn van harte welkom.

horen wat je wil.

Meer informatie via Samira Ezzahti: samira.ezzahti@tilburg.nl of
06 —-5202 83 95.

‘Waren we maar eerder begonnen’

In de tijd dat Henk Oderkerk en zijn vrouw 30 jaar geleden
kwamen wonen in Zorgvlied, was er nog weinig aandacht en
besef voor het onderwerp energie. Dat is de laatste jaren flink
veranderd. Inmiddels zijn er in huize Oderkerk al heel wat
duurzame stappen gezet. Terugkijkend had hij die stappen
eerder willen zetten. Een bevlogen gesprek over aangenaam
wonen, investeren in je huis en bijdragen aan het klimaat.

Henk: “Toen zo'n 20 jaar geleden de discussie over energie en
duurzaamheid voorzichtig begon, besloten we alle ramen te
vervangen door HR++ glas. Dat zorgde direct voor een positief
effect op de temperatuur in ons huis.” Het isoleren van de vloer

op de begane grond was de volgende stap. Henk: “Daarmee ver- HenkiOderkerk voor zijn huis. (Foto gemeente Tilburg)

dween het vocht en kregen we een veel droger en aangenamer . '

huis, een aanmerkelijke verbetering.” ‘Waren we maar eerder begonnen’, denk ik nu regelmatig”, lacht
Henk.

Investering in waarde huis
“Maar wat kun je nog meer doen? En waar begin je? Bovendien Lees heel het verhaal op duurzamertilburg.nl/inspiratie of scan de
twijfelden we lang of het, gezien onze leeftijd, nog wel zin had QR-code.

om ons huis verder te verduurzamen.” Energieadviseur Marc
Vintges (voorzitter wijkvereniging Zorgvlied; red.) bracht daar

verandering in. “Marc heeft heel ons huis geinspecteerd. Hij gaf Uw contactpersonen hij de gemeente

Wijkregisseur Samira Ezzahti:

ons een rapport met een overzicht van concrete kansen om stap samira.ezzahti@tilburg.nl | 013 542 91 96.
voor stap verder te verduurzamen. Daarin stonden ook een- . : Omgevingsmanager Anneke Pulskens:

voudige stappen, die ons nu verrassend veel opleveren. Marc | p anneke.pulskens@tilburg.nl | 013 549 54 24.
was een grote stimulans, gaf ons inzicht en maakte ons ener-

giebewust. Elke duurzame stap betekent naast wooncomfort en i Algemene klachten of meldingen:

besparing, een investering in de waarde van ons huis. via telefoonnummer 14 013, de gratis FixiApp of

www.fixi.nl/Tilburg.
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De baan bij contourdetwern past Wouter Wasenaar als een handschoen

Wouter is thuis in het Ontmoetingshuis

Ik heb stellig de indruk, dat het nieuwe
Ontmoetingshuis in de Groen van Prin-
stererstraat zich een stevige plaats aan
het veroveren is in onze wijk. Natuurlijk
zZijn er nog steeds mensen die er met
wat wantrouwen naar kijken (zou het het
wijkcentrum De Back niet gaan beconcur-
reren?) maar er komt zeker samenwer-
king. Voorbeelden: de kookploeg voor de
Sylvesteravond ging het eten klaarmaken
in De Back en de Iftar van 16 maart
wordt ook daar gevierd. We groeien naar
‘concullega’s’ zeker niet in de laatste
plaats door de inspanningen van Wouter
Wassenaar.

Een goede reden om iets meer over

hem te vertellen. Hij is een Zeeuw en in
Brabant heerst vaak nog de volkomen
verkeerde mening dat Zeeuwen wat
stugger, wat meer teruggetrokken zouden
zijn. leder van ons, die vaker met hen

te maken heeft gehad, weet, dat juist bij
een onderling vertrouwen je misschien
wel beter op een Zeeuw kunt vertrouwen
dan op die ‘Bourgondische Brabanders’.
Maar ik wilde Wouter hier niet proberen
psychologisch te ontrafelen. Dat zou me
trouwens ook niet lukken. Hij vertelde, dat
hij na zijn middelbare schooltijd nog geen
duidelijke blik had op zijn toekomst en
daarom maar in Vlissingen bleef en ging
studeren aan de Zeevaartschool, maar
dan meer gericht op de walfaciliteiten.

Dit kreeg en vervolg in Rotterdam aan
dezelfde (gelieerde) opleiding.

Een mensen-mens

Het liep niet echt lekker, dus stapte

hij over naar commerciéle economie.
Daardoor kwam hij onder meer terecht in
Amsterdam en Den Bosch. Als een echte
mensen-mens moest hij een baan vinden
in de relationele sfeer en kwam zo in de
sales bij een mediabedrijf. Dat duur-

de een aantal jaren, tot 2020. Het liep
binnen het bedrijf niet lekker en ontslag
volgde.

Gelukkig kwam Wouter in contact met De
Krachtcentrale 013, een organisatie die in
2014 gestart was met het begeleiden van
mensen met afstand tot de arbeidsmarkt,
maar inmiddels sterk groeide naar een
breed aanbod op het gebied van re-inte-
gratie, participatiebegeleiding, stresspre-
ventie en herstel.

Belangrijk is daarbij het creéren van een
passend bestaan. Een passend bestaan
heeft dan vooral ook te maken met
werken vanuit het hart in plaats van het
continue najagen van geld. Laat deze
doelstelling nu volledig bij Wouter pas-
sen. Hij kreeg een tijdelijke baan voor
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Wouter Wassenaar (in het midden) tijdens de opening van het Ontmoetingshuis

aan de Groen van Prinstererstraat.

vijf maanden als leraar economie aan De
Rooi Pannen. Ik kan me voorstellen, dat
dit als sterk gestructureerde baan minder
in zijn straatje paste. Immers, hij had

al verteld, dat hij een fors deel van zijn
jeugd erg in zijn straatje paste. Immers,
hij had al verteld, dat hij een fors deel
van zijn jeugd erg ongedurig was en altijd
laveerde over de ‘dunne lijntjes’, ook op
school.

De huidige baan bij contourdetwern past
dan ook als een handschoen. Contacten
binnen de wijk, huisbezoek, een zorgtaak
naar de medemens, de vrijheid van het
invullen van zijn werk, maar ook samen
met anderen (voornamelijk de wijkbewo-
ners) iets wezenlijks opbouwen, het past

11

Foto: Peter van Elsédcker

allemaal bij zijn gulle hart, dat heel veel
vriendschap te geven heeft. Bewoners
komen niet alleen met problemen maar
ook met de oplossingen. Daarbij is Wou-
ter de ondersteuner.

We noemden hem al een mensen-mens.
Daar heeft onze wijk behoefte aan, dus ik
hoop van harte, dat Wouter Wassenaar
deze job nog flink lang bij ons mag ver-
vullen. Tekst: Ad Mols

Voel jij je ook helemaal thuis in de
wijk Zorgvlied en wil jij daar iets over
vertellen? Meld je dan even aan bij de
redactie (redactie@zorgvliedtilburg.nl)
en wij komen graag met de fotograaf
bij je op bezoek.
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Antwoord op vragen van Lokaal Tilburg over ondergelopen kelders in o.a. Zorgvlied

Gemeente: wateroverlast zal toenemen

Inwoners van Zorgvlied met recent onder-
gelopen kelders zullen er rekening mee
moeten houden dat door de klimaatver-
andering de wateroverlast in de toekomst
zal toenemen. Er is geen verband met
de herinrichting die in de Burgemeesters-
buurt heeft plaatsgevonden. Dat is het
antwoord van de Tilburgse College van
Burgemeester en Wethouders op schrif-
telijke vragen van raadslid F. van Aarle
van de partij Lokaal Tilburg.

Er zijn begin dit jaar ongeveer 300 mel-
dingen bij de gemeente binnen gekomen
over ondergelopen kelders. Dit probleem
doet zich niet alleen in de Burgemees-
tersbuurt voor maar ook elders in de stad
zoals Armhoefse Akkers en in de Com-
ponistenbuurt. Uit de Burgemeesterbuurt
kwamen wel relatief veel meldingen.

De belangrijkste oorzaak zijn volgens

het College de extreme regenbuien in

de laatste vier maanden van 2023. ,,Vol-
gens het KNMI was 2023 het natste en
warmste jaar sinds de metingen in 1906
plaatsvinden. In de vijf jaren voor 2023

viel er gemiddeld 760 mm regen per jaar
in de regio Tilburg. In 2023 was dat 1100
mm, waarvan de helft in de laatste vier
maanden van dat jaar.”

Volgens het college is er de afgelopen ja-
ren al veel geinvesteerd in het riolerings-
systeem in Tilburg zoals de aanleg van
blauwe aders en waterparken. Bij herin-
richtingen worden waar mogelijk voorzie-
ningen voor waterberging zoals wadi’s

aangelegd. Maar ondanks deze maatre-
gelen blijft het risico op wateroverlast bij
extreme en langdurige neerslag bestaan.
,,Daarmee zullen woningeigenaren reke-
ning moeten houden wanneer hun kel-
ders niet waterdicht zijn”. De gemeente
gaat de betrokken huiseigenaren wel tips
geven hoe vochtige kelders aangepakt
kunnen worden door kelderdichting.
Tekst: Ruud Erich

Cheque van Christoffel voor ontmoetingstuin

Afgelopen kerst 2023 is er een inza-
melingsactie geweest op kindcentrum
Christoffel om geld in te zamelen voor het
realiseren van de nieuwe ontmoetingstuin
in Zorgvlied.

Contour de Twern en R-newt willen dit
voorjaar samen met de betrokken be-
woners en de kinderen uit de wijk een
ontmoetingstuin inrichten. Een geurende
en kleurende kruiden- en bloementuin die
niet alleen een aanwinst is voor de buurt,
maar natuurlijk ook voor de insecten en
vogels. Alle kinderen op ons kindcentrum

hebben afgelopen jaar rondom kerst
knutselwerken gemaakt voor dit goede
doel. Deze werden daarna aan ouders
en/of verzorgers aangeboden. Zij konden
dan via een QR-code, een zelf te kiezen
bedrag doneren. Samen hebben we 600
euro opgehaald.
Op dinsdag 26 maart hebben enkele
kinderen van onze buitenschoolse op-
vang dit bedrag middels een symbolische
cheque overhandigd aan het ontmoe-
tingshuis.

Tekst: Kindcentrum Christoffel

Deelnemen aan de wijkactie of vragen?
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Hoe meer buren er samen meedoen,
hoe groter de korting op uw zonnepanelen.

« Oplopende korting tot € 500,-

« Extra kortingskaart t.w.v. € 75,-

« Gratis persoonlijk advies

« 25 jaar garantie op gehele systeem
« Profiteer van 0% btw

& 013-2032070

& Helder Zon
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Han van Gierbergen: afvalkanjer in Zorgvlled

Je hoeft niet (zelfs niet een klein beetje)
gek te zijnom....... een afvalkanjer te
zijn. Dat zou een mooie kop boven dit
artikel kunnen zijn. Han van Gierbergen,
werd een tijdje geleden in het weekblad
Stadsnieuws afvalkanjer genoemd. Ik
was benieuwd of hij zichzelf ook zo’n
kanjer vindt en vooral ook wat zijn
drijfveer is om afval in te zamelen. Het
werd een verrassend gesprek.

Zou die drijfveer een bijna activistische
wil zijn om de wereld wat gezonder te
maken? En hoever ga je daar dan mee?
Nou, Han gaf onmiddellijk aan, dat hij
niet de behoefte had zich vast te lijmen
op de A12. Dat soort dingen vallen
volkomen buiten zijn drive. Ook zal hij
niet gemakkelijk mensen rechtstreeks
aanspreken die hij iets weg ziet gooien
op de openbare weg. Liever zegt hij: ,,Als
je het toch weg wilt gooien, raap het dan
even op en gooi het hier in mijn gele zak.”
Dat blijft vriendelijk en heeft waarschijnlijk
een meer opvoedend effect in plaats van
het dwingende: Waarom doe je dat nu?

Dwang of plicht

,,Maar”, was mijn vraag, ,,doe je het niet
vooral om een soort dwang, plicht of

zo iets voor het milieu? ,,Nee, zo strikt

is het helemaal niet. Ik houd heel veel
van wandelen en vond, dat ik dan ook
Han vertelt over de gesprekken die hij
langs de straat heeft, met ouderen, maar
soms ook met schoolkinderen. Het is
prachtig, als ze langs gefietst komen, hun
onderling gesprek even onderbreken en
roepen: Goed werk, meneer.

Maar ook andere mensen komen langs
en maken een praatje, vaak over het
waarom van zijn werk. Hopelijk maakt
dit mensen bewust van wat er op straat
terecht komt. Han benadrukt wel, dat het
niet zo is, dat de jongeren zo maar van
alles weggooien, zoals vaak beweerd
wordt. Het is iets van alle leeftijden. Het
is deels gewoon slordigheid.

Han van Gierbergen ruimt regelmatigde de rommel op die in de wijk Zorgvlied al-

lemaal op straat belandt.

Denk maar eens aan terrassen bij een
horecagelegenheid, waar op de tafeltjes
geen afsluitbare afvalemmertjes staan en
waar je dus de koekjesverpakkingen over
de straat ziet vliegen. Maar ook vertelt

hij dat bij de deur van supermarkten

veel meer vuil ligt, dat statiegeld op
plastic flesjes en blikjes mogelijk geen
voldoende oplossing biedt en dat hij zich
zorgen maakt over wat er allemaal op
straat belandt.

Han is met de ondernemer van de Spar

Foto: Han van Gierbergen

Foodclub in gesprek om daar iets aan te
doen.

Het werd een buitengewoon prettig
gesprek, dat alle kanten op schoot. Het
ging over het onderwerp, maar ook over
allerlei andere, persoonlijke zaken: van
reigers die probeerden zijn vijver leeg te
vissen tot reigers die in Amsterdam op
de markt gewoon straatschooiers zijn
geworden. Kortom, een gesprek, dat je
een prettige middag geeft en je de tijd
doet vergeten. Tekst: Ad Mols

Leerlingen van

Op maandag 1 maart was onze jaarlijkse
Open Morgen op Kindcentrum Christoffel.
Hierbij hebben wij meerdere ouders, ver-
zorgers en kinderen mogen ontvangen
en met trots ons kindcentrum laten zien,
samen als opvang en onderwijs.

Wij vinden het belangrijk dat ouders en/of
verzorgers en kinderen de mogelijkheid
hebben om school en opvang alvorens

je hier start gezien te hebben. Zo kunnen
jij en je kind(eren) de toekomstige plek
voelen, zien en ervaren. Bij het maken
van deze belangrijke keuze, wil je graag
dat je kind zich hier veilig en thuis voelt
om zich verder te kunnen ontwikkelen.
Ook wij willen graag kennismaken met
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Christoffel leiden ouders rond

onze nieuwe kinderen en ouders of
verzorgers. Naast de jaarlijkse open
morgen in maart, hebben wij 1 keer

per maand op vrijdag de geplande
rondleidingen. Marlous Metz, directeur
onderwijs, neemt ouders, verzorgers en
kinderen mee op verhaal en middels een
presentatie en vervolgens zullen kinderen
uit groep 8 de rondleiding door ons mooie
kindcentrum verzorgen. Tevens kunnen
ouders/verzorgers en kinderen tijdens
deze rondleiding ook kennis maken met
elkaar. De rondleidingen zijn geheel
vrijblijvend en duren maximaal 1,5 uur.
De eerstvolgende data zijn vrijdag 17 mei
om 9.00 uur en vrijdag 28 juni om 9.00
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uur. Aanmelden kan via onze website
kcchristoffel.nl of anders via onze e-mail
bs.christoffel@xpect013.nl.
Mochten bovenstaande data echt niet
lukken, dan kunnen we natuurlijk altijd
een andere afspraak maken.
Heb je belangstelling voor een rond-
leiding bij de kinderopvang, dan kun
je hiervoor ook aanmelden via onze
website kcchristoffel.nl of anders een
afspraak maken met Sandra Janssen,
directeur kinderopvang, sandra.
janssen@xpect013.nl. Onderwijs en
opvang kan natuurlijk op verzoek worden
gecombineerd in één rondleiding.

Tekst: Kindcentrum Christoffel
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Gelijkgestemd

Het is voorjaar. De vogels hebben het
druk. Een groepje kauwen wandelt op
mijn schuurdakje, twee aan twee, zoals
dat bij kauwen gaat. Kauwen hebben
hun partner eeuwige trouw beloofd en
wijken nooit van elkaars zijde. lk zie

hoe ze repen boombast van een tak
aftrekken waar eerder de eekhoorn

aan knaagde. Dat de kauwen al aan de
binnenbekleding van hun nest toe zijn
geeft aan dat de eieren niet lang meer
op zich laten wachten. Soms hebben

ze even pauze en proberen ze iets te
eten te regelen. Het vrouwtje heeft een
stevige noot gevonden. Het mannetje,
herkenbaar aan zijn grijzende slapen,
kijkt er verlangend naar. Hij loopt telkens
heel dicht langs haar in de hoop dat hij
wat krijgt. Maar hij dringt zich niet op.
Ook al zijn de mannetjes van de kauwen
forser en sterker dan de vrouwtjes, dit
heerschap blijft steeds even bescheiden
en doet geen enkele poging om zijn
vrouwtje te intimideren, laat staan haar
die heerlijke noot afhandig te maken. Pas
als zij de lekkernij bijna heeft verorberd,
laat ze nog een stukje vallen. Dat grist hij

weg. Hij neemt genoegen met de krui-
mels. De hoffelijkheid van het mannetje
komt vertederend over. Maar dat is zoals
wij mensen ertegenaan kijken. Wij zien
zijn gedrag als opoffering, als altruistisch.
Maar dat is het niet. Het is de lente die
hem zo mild stemt. Dat heeft alles te
maken met de voortplanting. Om eieren
te leggen moet het vrouwtje goed gevoed
zijn. Haar conditie draagt bij aan een
gezond nageslacht. En dat is het hoogste
doel is het leven van de dieren. Daarom

doen partners in de voortplantingstijd zo
hun best om samen op één golflengte
te komen. Soms heel letterlijk, zoals bij
mannelijke en vrouwelijke muggen die
de trilsnelheid van hun zoemende vleu-
gelslag op elkaar afstemmen totdat ze
perfect gesynchroniseerd het nirwana
van de liefde bereiken. Of de grote bonte
spechten die ik laatst in het bos hoorde.
Het geroffel kwam uit de verte, maar
ging zo lang onafgebroken door dat ik uit
nieuwsgierigheid besloot de muzikant op
te zoeken. Na een tijdje vond ik hem, een
mannetje. Hij had een ontvelde tak ge-
vonden van amper een decimeter dik met
een holte erin dat als klankgat diende.
Pas toen ik hem bezig zag op zijn per-
cussieinstrument, begreep ik waarom het
geroffel alsmaar zonder pauze doorging.
Als hij even stopte werd het getimmer
ogenblikkelijk overgenomen. Wat bleek:
het vrouwtje hamerde mee! Haar getrom-
mel sloot zo naadloos op dat van haar
partner aan dat ze samen een perfect ge-
orchestreerde drumsolo uitvoerden. Dat
is wat het voorjaar zo innemend maakt:
hoe vanuit de winterse wanorde van ieder
voor zich zulke zorgvuldig afgestemde
verstandhoudingen worden gesmeed.
Tekst en foto: Piet J. van den Hout

ldeeenbus voor speeltuin Van Limburg Stirumlaan

Op kindcentrum Christoffel staan in

de hal van “Het Jongere kind” en in

de hal van “Het Oudere kind” twee
ideeénbrievenbussen. Hierin kunnen
ideeén worden verzameld van onze
kinderen. Deze gaan over wat zij graag
zouden willen terugzien in de nieuwe
speeltuin die er gaat komen in het park
langs de Van Limburg Stirumlaan hier in
de wijk.

Kinderen kunnen hun idee op een
briefje schrijven en dit in de brievenbus
stoppen. De kinderen van groep 1,2,3
en 4 mogen natuurlijk ook samen met de

ondewijsprofessional bespreken welke
leuke ideeén ze hebben en deze samen
opschrijven en in de bus stoppen. Een
mooie tekening of op andere creatieve
wijze laten weten wat ze willen zien
in de speeltuin mag natuurlijk ook! De
kinderen op onze BSO hebben deze
brievenbussen zelf gemaakt en als
versiering zitten deze nu al volgeplakt
met nieuwe ideeén.
Op naar een te gekke speeltuin. Als
mooie, uitdagende en toegankelijke
aanwinst voor onze wijk.

Tekst: Kindcentrum Christoffel

Vanaf februari ook

PER 1 JANUARI 2010

gratis
parkeren

totaalfietsennl

maalkst Fietsen lenls en betaalbaar
24/7 Geopend
Officiéle § popal dealer

o KINDER, DAMES &

HERENFIETSEN

Elektrische Fietsen * GRATIS MONTAGE

o GRATIS VERZENDING BIJ
ONLINE BESTELLINGEN

STOTA/\LF\ETSEN M. ¢ BANDEN SERVICE

QVERGENOMEND OO FIETSREPARATIE
STEFAN MAURIKS™ FIETSACCESSOIRES

Burgemeester v.d. Mortelplein 60 - Tilburg - 06 55 3219 62

www.sportieftilburg.nl

¢ parkeren P5
1 uur gratis

Kom langs in onze winkel: Professor Goossenslaan 26
Stappengoor - Tilburg

(achterzijde Pathe bioscoop)

‘ ‘ wijkkrant zorgvlied april 2024.indd 14

14

29-3-2024 10:32:20 ‘ ‘



[ ] -

] .... ¢
C

|

-pe
O o

| 8
'contourdetwern

ontourdetwern ontourdetwern

Ben jij ook mantelzorger?
contourdetwern kan helpen
met advies en informatie

ContourdeTwern krijgt regelmatig vragen binnen van mensen die
voor iemand zorgen, zonder te weten dat hij of zij mantelzorger
is. Het wordt immers als normaal beschouwd om gewoon te
zorgen voor je partner, vader, moeder of kind. Maar wat als de
zorgtaken jou boven het hoofd uitgroeien en je niet meer toekomt
aan je eigen werk of hobby? Herken jij jouzelf hierin of ken je
iemand die hier tegenaan loopt? Neem dan contact op met Con-
tourdeTwern.

Een van onze mantelzorgconsulenten kan met jou meekijken en
advies geven om eventueel (extra) hulp in te schakelen. Immers,
de overheid heeft diverse middelen ter beschikking gesteld om je
te helpen als mantelzorger. Denk aan de Wet Maatschappelijke
Ondersteuning (WMO) via de gemeente voor bijvoorbeeld huis-
houdelijke hulp en/of hulpmiddelen. Of respijtzorg via je aanvul-
lende zorgverzekering of via de Wet Langdurige Zorg (WLZ).
Onze mantelzorgconsulenten horen graag jouw verhaal en geven
info en advies om te kijken hoe jij als mantelzorger ontlast kunt
worden.

Bel voor meer informatie naar het Adviespunt van ContourdeT-
wern: 013 549 86 46.

Mieke de Vriend is Sociaal werker Mantelzorg in Tilburg Zuid-
West. Zij is op diverse manieren bereikbaar. Kantoor Contour-
deTwern aan de Wassenaerlaan 38 in Tilburg. Postbus 3078,
5003DB Tilburg Mobiel 06 57 87 82 76. Telefoon:013 583 99 99. voor verbinding maken met elkaar, wie je ook bent of waar je
Mail: miekedevriend@contourdetwern.nl. Zij is bereikbaar op ook vandaan komt. Ons logo symboliseert de kernwaarden die
maandag, dinsdag en donderdag. Tekst: contourdetwern we uitdragen. Tekst: contourdetwern

Enya van Loon ontwierp
een nieuw logo voor
het ontmoetingshuis

Sinds 27 maart heeft het ontmoetingshuis aan de Groen van
Prinstererstraat 1 in Zorgvlied een eigen logo. Dat logo is ont-
worpen door Enya van Loon. Zij maakt prachtige kunst, bekijk
haar werk maar eens op Instagram @enya_aj_art. We zijn
enorm blij met haar creatie. Ontmoetingshuis Zorgvlied staat

MAANDAG

9.00-13.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking. Info: D.
van Manen, diana@hetcreatiefatelier.nl
0683793112

Middag: Remedial teaching informatie:
www.mrt-rt.nl

13.30-15.30 Vrouweninloop

13.00-17.00 Bridgegezelschap ‘t Qkske
19.00-20.15 Spaanse les. Informatie:
spaanslerentilburg.nl

20.00-23.00 Repetitie Tilburgs Opera
Koor

DINSDAG

9.00-13.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking. Zie
maandag.

13.30-16.30 Met Naald en Draad. Multi-
culturele vrouwen komen bij elkaar om te
naaien en te praten.

16.00-21.30 Ffact dancecompany, dans-
lessen diverse leeftijden en stijlen. Meer

informatie: www.ffactdancecompany.nl
17.30-19.30 Eten in de Back. Inloop van-
af 17.00 uur. Opgeven via 013-4687373
of deback@kpnmail.nl

19.00-20.15 Spaanse les. Info: spaans-
lerentilburg.nl

WOENSDAG

9.00-17.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking. Zie
maandag

10.45-11.45 De Groene Muze, bewegen
op muziek voor 60+. Meer info: M.Be-
zems, 0628371006

middag: remedial teaching. info: www.
mrt-rt.nl

13.20-18.45 Ffact dancecompany, Dan-
slessen voor bassischoolleeftijd. Meer
informatie: www.ffactdancecompany.nl
19.00-20.15 Spaanse les. Informatie:
spaanslerentilburg.nl

19.30-22.00 Repetitie Vrouwenkamer-
koor Cantilare

19.30-23.00 Biljartclub de Back
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DONDERDAG

9.00-13.00 Creatief Atelier, dagbesteding
voor mensen met een beperking.
13.00-17.00 Comite Welzijn Ouderen
Westeind met activiteiten voor senioren.
3.00-14.00 uur: Spreekuur wijkboa'’s.
17.30-21.15 Souvenir jeugdkoor

VRIJDAG

13.30-16.30 Knutselmiddag voor da-
mes. Meer informatie: W. van den Boer,
0134633268. 15.50-18.40 Ffact dan-
cecompany, diverse danslessen. Meer
informatie: www.ffactdancecompany.nl.
19.30-22.00 Maple leaf line dancers

ZATERDAG
9.30-12.00 Ffact dancecompany, dans-
lessen diverse leeftijden en stijlen. Meer

informatie: www.ffactdancecompany.nl

Wijzigingen voorbehouden

‘ ‘ wijkkrant zorgvlied april 2024.indd 15 29-3-2024 10:32:21 ‘ ‘



MAANDAG 8 APRIL
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 9 APRIL

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Onder het genot van een kopje koffie of thee
bij elkaar komen vrouwen bij elkaar om kleren
te maken en te repareren of te breien.

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: 013-4687373 of mailen naar
deback@kpnmail.nl

DONDERDAG 11 APRIL

De Back. 20.00 uur

Jaarvergadering Wijkvereniging Zorgvlied
Openbare jaarlijkse ledenvergadering waar
alle inwoners van de wijk Zorgvlied welkom
zijn. Je hoeft geen lid te zijn van de wijk-
vereniging om de vergadering bij te wonen.
Je kunt je die avond wel aanmelden als lid.
Het lidmaatschap is gratis. Zie voor meer
informatie ook pagina 1.

VRIJDAG 12 APRIL

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied

Drie kwartier wandelen door Zorgvlied, Waran-
de of De Blaak. meer informatie: wandelgroep-
zorgvlied@gmail.com

MAANDAG 15 APRIL
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 16 APRIL

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 april

Burg. v.d. Mortelplein.13.30-16.00 uur
Mobiele Milieustraat

De Back. 17.30 uur. Inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 9 april

VRIJDAG 19 APRIL

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 april

ZONDAG 21 APRIL

Kapel Mariéngaarde. 14.00 uur
Balkankoor Biti Dobre

Zie pagina 2

MAANDAG 22 APRIL
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 23 APRIL

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 aprii

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 9 april

DONDERDAG 25 APRIL

Petrus en Pauluskerk. 12.30 uur

KBO naar Jukeboxenmuseum

Rondleidng jukeboxmuseum van Christ
Boelens in St.Oedenrode. Kosten 17 euro per
persoon. Aanmelden bij KBO
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VRIJDAG 26 APRIL

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 april

ZATERDAG 27 APRIL

Op en rond de rotonde bij Mariéngaarde. Van
13.00 tot 20.30 uur.

Zorgvlied viert Koningsdag

Meer informatie op pagina 9

MAANDAG 29 APRIL
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 30 april

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 april

Burg. v.d. Mortelplein.13.30-16.00 uur
Mobiele Milieustraat

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 9 april

VRIJDAG 3 MEI

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 april

MAANDAG 6 MEI
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 7 MEI

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 april

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 9 april

VRIJDAG 10 MEI

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 arpril

ZONDAG 12 MEI

Kapel Mariéngaarde. 14.30 uur

Ruud Hermans

Laatste van vijf huiskamerconcerten in Marién-
gaarde. Zie pagina 2.

MAANDAG 13 MEI
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 14 MEI

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 april

Burg. v.d. Mortelplein.13.30-16.00 uur
Mobiele Milieustraat

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
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Aanmelden: zie 9 april

VRIJDAG 17 MEI

Kindcentrum Christoffel. 9.00 uur
Presentatie en rondleiding

Ouders en verzorgers van kinderen kunnen

een kijkje komen nemen imn het Kindcentrum.

Zie pagina 13

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 april

DINSDAG 21 MEI

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 aprii

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 9 april

VRIJDAG 24 MEI

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 april

Kapel Mariéngaarde. 19.30 uur
Celloconcert Ceciel Strouken
Zie pagina 2

MAANDAG 27 MEI
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 28 MEI

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 april

Burg. v.d. Mortelplein.13.30-16.00 uur
Mobiele Milieustraat

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 9 april

DONDERDAG 30 MEI

8.30 - 20.30 uur

Voorjaarsreis KBO

Bezoek aan orchidee-tuin in Luttelgeest en
boottocht in Giethoorn. Inclusief diner: 85
euro.Informatie en opgeven bij KBO.

VRIJDAG 31 MEI

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 april

MAANDAG 3 JUNI
De Back. 13.30-15.30
Vrouweninloop

DINSDAG 4 JUNI

De Back. 13.00-16.00 uur

Met naald en draad

Zie 9 april

De Back. 17.30 uur. inloop vanaf 17.00 uur
Eten in De Back voor 12,50 euro
Aanmelden: zie 9 april

VRIJDAG 7 JUNI

De Back. 13.00 uur

Startpunt Wandelen in Zorgvlied
Zie 12 april

De volgende Thuis in Zorgvlied verschijnt
op 7 juni. Informatie over activiteiten in
Zorgvlied tussen 7 juni en 6 september
kun je tot 27 mei mailen naar: redactie@
zorgvliedtilburg.nl
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